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研究成果の概要（和文）：大阪大学医学科1年生、神戸大学医学科2年生の必修科目の課題として、開発した3種
類のeラーニング教材（1.国際学会ビデオ 2.医療英会話   3. 卒業生メッセージ)を試用させた。　さらに希望
者に 4.国際学会参加　5.ベルリッツ医療英会話講座を体験させた。試用・経験後のアンケートで、1.2.3は全
て、7割を超える学生が有意義であると答えた。3.2.1.の順番に有意義度が高かった。4.5.は全員が有意義であ
ったと答えた。
早い時期に様々な形で将来を見据えた教材・教育法を開発することは、医学生にとって大変有効な方法で、将来
グローバルに活躍できる医学者・医師を育てることに貢献できることは間違いない。

研究成果の概要（英文）：Three kinds of e-Learning materials (1. International Conference Video 2. 
Medical English Conversation 3. Message from Graduates) were used in required courses for Osaka 
University School of Medicine freshmen and Kobe University School of Medicine second graders. 
Furthermore, volunteers experienced other courses (4. International Conference 5. Berlitz Medical 
English Conversation Course). In the questionnaire after the trials, over 70% students answered 1.2.
 and 3 were all significant. The significance was high in the order of 3.2.1.  All the students who 
experienced 4. and 5. answered that the courses were significant.
There is no doubt that developing teaching materials and methods in various forms for medical 
students at an early stage is a very effective way and it can contribute to the development of 
medical doctors and doctors who can be active internationally in the future.

研究分野： 医学英語教育
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研究成果の学術的意義や社会的意義
訪日外国人観光客は年々増え（2018年は3,119万）成長戦略であるメディカルツーリズムでの来日者数も増加が
見込まれ（2020年の見込み43万)外国人患者が急増している。しかしそれに対応するための医学生の教育は不充
分であった。また医学研究において日本は臨床研究では後進国であるといわれているが医学生に英語論文など臨
床研究の指導が行われていない。
このような状況のなか英語で診療できる医師、グローバルに活躍できる医学者を育てることは喫緊の課題であ
る。本研究で様々な教材・教育法を開発し、医学生にとって大変有意義である事が証明できた。グローバルに活
躍できる将来の医学者・医師に貢献できることは間違いない。



1. 研究当初の背景 

(1) 日本は医学の基礎研究のレベルは高いが臨床研究では後進国である(「世界からみた日本の

臨床研究」高橋希人 medicina 48-5, 2011)。一部のノーベル賞学者のようなトップレベル

の研究者を除くと一流医学誌への掲載、国際学会での発表件数が世界と比べて少ない。 

(2) 観光客増加はいうまでもなく、成長戦略として位置付けられたメディカルツーリズムでも

2020 年の来日者数は約 43万人を見込んでおり、オリンピックの期間やそれ以降も外国人患

者の増加が予想されている。実際外国人患者を将来診療する医学生の教育は不充分であった。 

(3) 過去 3回代表者として川越は科研費を得て医学英語を研究してきた。全国の医学科対象の調

査で十分な英語教育が行われていないことが判明し、「語彙力」「受信力」「発信力」を高め

る eラーニング教材を次々開発してきたが、それらは基本の医学英語を習得するものであっ

たが、さらに専門的で高度な内容を取り入れ、世界を相手に活躍できる医学者・医師を育て

ることができる教材、教授法を開発する必要性があった。 

 

２．研究の目的 

(1) 国際学会発表能力開発 - 国際学会において英語で研究発表を行い、質問にも適切に答えら

れる能力を養うための教材・教授法を開発する。 

(2) 英語診療能力開発 - 外国人患者を英語で診療できる能力を養うための教材・教授法を開発

する。 

 

３．研究の方法 

以下の教材、教授法を開発し、大阪大学医学部医学科学生・神戸大学医学部医学科学生に試

用・体験させその成果を検証した。 

 

(1) 国際学会発表能力開発 

① 国際学会ビデオ eラーニング教材  ② 国際学会参加プロジェクト 

 

(2) 英語診療能力開発 

① 医療英会話 eラーニング教材  ② ベルリッツ医療英会話講座 

 

(3) 医学英語学習モチベーション向上 - 卒業生メッセージ eラーニング教材 

 

４．研究成果 

(1) 国際学会発表能力開発 

① 国際学会ビデオ e ラーニング教材 - the 44th Annual Meeting of the International 

Society for Pediatric Neurosurgery （ISPN, 第 44 回国際小児脳神経外科学会議、2016.10.23-

27, 神戸、40ケ国から 600 名参加）の発表・講演映像を eラーニングとして使用させた。 



視聴後アンケート結果は次のとおりである。阪大：「大変ためになった」38% 「ためになった」

35%、将来国際学会で発表しようとする気持ちが「大変高まった」30% 「高まった」30% 

神大：「大変ためになった」8% 「ためになった」45%, 将来国際学会で発表しようとする気持ち

が「大変高まった」5% 「高まった」26% 

教材学習後自分が変わったことは両大学とも「自分で勉強しようと思った」「留学したくなった」

「海外旅行がしたくなった」の順に多かった。 

 

②  国際学会参加プロジェクト - ISPN から依頼され、川越（当科研費代表者）が、Enchanting  

Kobe - A stylish port city – の題で招待講演を行った。 そこで、当初の計画にはなかった

が、主催者に医学生の当学会への参加を依頼したところ、特別に受付などのアルバイトとして医

学生を受け入れてもらった。阪大医学生 3年 2名、1年生 2名は受付をし、世界の脳神経外科

の研究者と接する貴重な経験をした。また阪大医学生 1年生 1名は特別枠で当学会に参加し、講

演・発表を聴いた。この 5名はいずれも阪大でトップクラスの学生である。その後アンケート調

査を行ったところ、「大変ためになった」4名、「ためになった」1名、将来国際学会で発表しよ

うとする気持ちが「大変高まった」2名「高まった」3名、「留学がしたくなった」4名、「自分で

英語をもっと勉強しようと思った」4名、「外国人の友人がほしくなった」3名と将来へ向けての

モチベーションが高まり、全員大変貴重な体験だったと感謝していた。 

 

(2) 英語診療能力開発 

① 医療英会話 eラーニング教材 - 各診療科（循環器科、呼吸器科、消化器科、外科、脳外科、

眼科、皮膚科、耳鼻咽喉科、整形外科、産婦人科、泌尿器科、精神科、小児科）の診察場面で必

要な英語表現をまとめ e ラーニング教材にして使用させた。アンケート結果は次のとおりであ

る。阪大：「大変ためになった」35%「ためになった」54%, 神大「大変ためになった」11%「ため

になった」58%、将来外国人に英語で診療しようとする気持ちが、阪大:「大変高まった」38%「高

まった」43%、神大:「大変高まった」11% 「高まった」37% 

教材学習後自分が変わったことは両大学とも「自分で勉強しようと思った」「留学したくなった」

「海外旅行がしたくなった」の順に多かった。 

 

② ベルリッツ医療英会話講座 - 阪大から希望者を募り英会話スクールベルリッツ外国人講師

による医療英会話講座を開いた。5名の少人数で行ったが、全員が「大変ためになった」または

「ためになった」、全員が「自分で英語をもっと勉強しようと思った」と答えた。患者さんを英

語で診療しようとする気持ちが「大変高まった」「高まった」は 4名であった。 

 

(3) 医学英語学習モチベーション向上 - 卒業生メッセージ eラーニング教材 

阪大医学科卒業生で研修医をしている 2 名から英語の勉強の仕方のメッセージを録画しても

らい eラーニング教材にした。同 2名は今後留学を計画している。アンケート結果は、「大変た



めになった」49%「ためになった」38％、英語を勉強する気持ちが「大変高まった」43% 「高ま

った」41% 、視聴後自分が変わったことは「医療英語ドラマを見ようと思った」「英語ドラマを

見ようと思った」「英語ニュースを視聴しようと思った」の順に多かった。 
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