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研究成果の概要（和文）：以下の3点が明らかになった。(1) バングラデシュの大学入試英語得点と、MET60得点
との間に、統計的有意な相関があった。（相関係数 r = .61、n = 40, p < .001）(2) 中国においても､CET 
Band 4（College English Test 4級）総合得点とMET60得点との間に、統計的有意な相関があった。（相関係数 
r = .57、n = 344, p < .001）(3) 2021年1月に実施された日本の共通テスト英語総合得点とMET60得点との間
に、統計的有意な相関があった。（相関係数 r = .53、n = 21, p < .05）

研究成果の概要（英文）：The following three things were found. (1) There was a statistically 
significant correlation between the scores on the MET 60 and the total scores on the English Section
 of the College Entrance Exam in Bangladesh (r = .61、n = 40, p < .001）. (2) There was a 
statistically significant correlation between the scores on the MET 60 and the total scores on the 
College English Test Band 4 in China  (r = .57、n = 344, p < .001）. (3) There was a statistically 
significant correlation between the scores on the MET 60 and the total scores on the English Section
 of the Common Entrance Exam in Japan (r = .53、n = 21, p < .05）. 

研究分野： 英語教育
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研究成果の学術的意義や社会的意義
本研究の研究成果の学術的意義・社会的意義は次の点である。METは、5分程度という短時間に、センター試験英
語・共通テスト英語・TOEIC・バングラデシュにおける大学入試英語・中国におけるCET Band 4（College 
English Test 4級）総合得点をある程度予測できるという点で、世界で初めての道具であり、第二言語習得研究
分野において、真に画期的な独創的な道具となりうる。

※科研費による研究は、研究者の自覚と責任において実施するものです。そのため、研究の実施や研究成果の公表等に
ついては、国の要請等に基づくものではなく、その研究成果に関する見解や責任は、研究者個人に帰属します。
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１．研究開始当初の背景 
 私は、2002 年以降、現在まで、継続して MET/jMET（中学生版 MET）に基づく調査を行って
きた。その成果は、牧 (2018)にまとめられている。しかしながら、この調査過程で、MET 得点
がセンター試験英語の得点と一定の相関を持つことは明らかになったものの、jMET 得点が中学
生の期末テストや実力試験の得点を予測するほど、精密な予測をしていないことも明らかにな
ってきた。そして、どのような修正を MET に施せば、MET の予測力をより精密にできるか、模
索してきた。 
 
参考文献 
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２．研究の目的 
 本研究の目的は、私が 2002 年に作成したオリジナルの簡易型英語試験 MET を改良し、他の
信頼できる長時間総合英語テスト（センター試験英語、TOEFL、TOEIC、英検）の得点とより高
い相関を示す新たな MET を開発することである。究極的目標は、それらのテストの得点との相
関係数が、.70 以上（強い相関）となる新たな MET の開発である。 
 
３．研究の方法 
 既に大学入試センター試験英語・共通テスト英語・TOEIC IP 得点（日本）や大学入試試験英
語得点（バングラデシュ）・大学英語テスト (College English Test Band 4)得点（中国）を保持して
いる学生に、これまで作成してきた MET/jMET と新たに開発した MET（オンライン版を含む）
を実施し、2 時間（以上）かかるテスト得点と MET（3 分ほど）得点との相関を調査した。また、
MET のターゲット語の範疇のうち、どの範疇が長時間英語テスト得点の予測に決定的役割を果
たしているかを調査した。 
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