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研究成果の概要（和文）：研究代表者らはこれまでに、カバノアナタケ菌核から単離した数種のトリテルペンに
ヒト毛乳頭細胞に対する増殖促進活性を見出している。本研究では、カバノアナタケ菌核を素材とした新しい発
毛・育毛剤の開発を目指して、その含有成分であるトリテルペンとステロールに着目し、詳細な成分探索研究を
実施した。すなわち、カバノアナタケ菌核の抽出エキスについて各種クロマトグラフィーを用いて分画し、12種
トリテルペンとステロールを分離したのち、それらの化学構造を同定した。これらのうち、1種のステロールに
ついては、未報告であった絶対立体配置を帰属した。2種のトリテルペンは、ユニークなC31骨格を有することが
明らかになった。

研究成果の概要（英文）：Inonotus obliquus is a fungus belonging to the Hymenochaetaceae family. We 
have previously found a proproliferative activity of five lanostane-type triterpenes isolated from 
the sclerotium of I. obliquus. In this study, further detailed phytochemical investigation on 
constituents of the sclerotium of I. obliquus, aiming at development of new hair care product for 
the treatment of hair loss. Repeated chromatographic separation of the extract prepared from the 
sclerotium of I. obliquus gave 12 triterpenes and sterols, whose structures were assigned by 
spectroscopic analysis. In addition, the absolute configuration of 4-hydroxyergosta-4,6,8(14),
22-tetraen-3-one was elucidated by comparison of the experimental and TDDFT calculated ECD spectra 
as well as detailed analysis of NMR spectra. Two compounds were identified as triterpenes with a 
unique C31 carbon skeleton. 

研究分野： 天然物化学

キーワード： 天然資源　カバノアナタケ　発毛・育毛剤

  ２版

令和

研究成果の学術的意義や社会的意義
薄毛は老若男女を問わず多くの人の一般的な関心事であり、その改善はQOLを向上させるため、新しい発毛・育
毛剤の開発には多くの国民の関心が寄せられるとともに、大きな経済効果が期待される。本研究では、新しい発
毛・育毛剤の開発を目指して天然素材カバノアナタケの菌核に着目し、その成分探索を行なったものである。カ
バノアナタケ菌核エキスの活性評価から、カバノアナタケの含有成分は、男性型脱毛症のみならず、女性の薄毛
も含む種々の脱毛症に効果がある可能性が示唆されている。今後、本研究で得たトリテルペンやステロールの生
物活性について詳細な解析を行うとともに、さらなる成分探索を実施する予定である。

※科研費による研究は、研究者の自覚と責任において実施するものです。そのため、研究の実施や研究成果の公表等に
ついては、国の要請等に基づくものではなく、その研究成果に関する見解や責任は、研究者個人に帰属します。
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１．研究開始当初の背景 
 
（１）薄毛は老若男女を問わず多くの人の一般的な関心事である。現在日本では、高齢化の進展
や社会的ストレスの増大を背景として薄毛人口が増加している。薄毛の改善は QOL を向上させ
るため、新しい発毛・育毛剤の開発には多くの国民の関心が寄せられるとともに、大きな経済効
果が期待される。2016 年の我が国におけるヘアケア市場の規模は 4,408 億円であり、このうち発
毛・育毛剤の市場規模は 675 億円と大きく、今後も拡大することが見込まれた。 
 
（２）このような背景のもと、研究代表者等はこれまでに、天然素材・カバノアナタケ（タバコ
ウロコタケ科のキノコ）の菌核にヒト頭髪毛乳頭細胞（HFDPC）の増殖促進活性を見い出し、そ
の抽出物に含有される 5 種のラノスタン型トリテルペンが、同増殖促進活性に関与することを
明らかにしている[文献 1]。これらの活性は、陽性対照のミノキシジルを上回るものであった。
加えて、これらのトリテルペンは発毛に関与する細胞増殖因子（FGF-7、VEGF、IGF-1、HGF）
の遺伝子発現を促進することを明らかにしていた。 
 
（３）一方、カバノアナタケの菌核には上記 5 種のトリテルペン以外にも数多くのトリテルペン
や、それらと化学構造の類似するステロールが報告されている。実際に研究代表者等もそれらの
存在を確認しているが、単離には至っていなかった。 
 

    
図１（左）カバノアナタケ菌核、および（右）ロシア産カバノアナタケ菌核（刻み） 

 
 
２．研究の目的 
 
 （１）本研究ではカバノアナタケ菌核を素材とした新しい発毛・育毛剤の開発を目指して、カ
バノアナタケ菌核等の含有成分について検討する。すなわち、カバノアナタケ菌核等のトリテル
ペンやステロール成分について詳細な成分探索研究を行い、その組成と化学構造を解明し、
HFDPC に対する増殖促進活性についての構造活性相関を明らかにすることで、顕著な活性を示
す発毛・育毛剤リード化合物を得ることを目的とする。 
  
３．研究の方法 
 
 （１）カバノアナタケ菌核等に含まれるトリテルペンおよびステロールの最適な抽出・分離条
件を探索したのち、各種クロマトグラフィーを用いた成分探索を実施し、トリテルペンおよびス
テロール類を単離する。 
 
 （２）単離したトリテルペンやステロールについて、NMR スペクトルおよび MS スペクトル
を中心とした各種スペクトル解析を行い、化学構造を明らかにし、トリテルペンおよびステロー
ルのライブラリを作成する。 
 
 （３）作成したライブラリについて、HFDPC に対する増殖促進活性を評価する。また、活性
と構造の相関を検討することで、同活性発現のための最適な化学構造を明らかにする。顕著な活
性を示す化合物については、発毛・育毛に関与する各種増殖因子の mRNA 発現率等を評価し、
活性発現のメカニズムについても検討する。 
 
４．研究成果 
 
 （１）ロシア産カバノアナタケ（刻み、図１右）について、各種溶媒を用いて抽出条件を検討
した。その結果、抽出溶媒として 80%含水エタノールを選定し、同ロシア産カバノアナタケ（刻
み）21 kg について抽出作業を行い、抽出エキス 768 g を得た。なお、新型コロナウイルス感染
症による行動制限等の影響により、国内産のカバノアナタケについては入手できていない。 



 
 （２）（１）の抽出エキスを水に懸濁したのち、酢酸エチルで分配した。この酢酸エチル可溶
部について、MCIgel CHP-20P、Toyopearl HW-40C、Sephadex LH-20、シリカゲル等を用いたクロ
マトグラフィーならびに逆相分取 HPLC を用いた分画操作を行い、8 種のトリテルペンと 4 種の
ステロールを単離した。 
 
 （３）単離したトリテルペンについて、NMR スペクトルを主とするスペクトル解析を実施し、
それらを、inotolactone B、24-methylenecycloartanol、betulonal、lupeol、inotodiol、trametenolic acid、 
3β-hydroxy-lanosta-8,24-dien-21-al、および lanosterol と同定した。このうち、inotolactone B [文献
2]と 24-methylenecycloartanol [文献 3]は、ユニークな C31炭素骨格を有するトリテルペンである。 
 
 （４）単離したステロールについても同様にスペクトル解析を実施し、ergosta-4,6,8(14),22-
tetraen-3-one、ergosterol peroxide、および β-sitosterol と同定した。このうち、ergosta-4,6,8(14),22-
tetraen-3-one (1) については、そのスペクトルデータの報告がなかったため詳細な構造解析を実
施した。 

 

図２ Inotolactone B、24-methylenecycloartanol、および ergosta-4,6,8(14),22-tetraen-3-one (1)の構造 

 
（５）Ergosta-4,6,8(14),22-tetraen-3-one (1) について、各種二次元 NMR スペクトルを解析し、平
面構造と相対立体配置を確認した。さらに、TDDFT を用いて 1の ECD スペクトルを解析し、実
測値と比較した。両者がよく対応したため、1の四環性部分の絶対立体配置を 9R,10R,13R,17R,20R
と帰属した。 
 

 

図３ 1の実測および計算 ECDスペクトル 
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