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研究成果の概要（和文）：　黄砂が人体の健康に及ぼす影響を評価することを目的とし、健常成人を対象として黄砂時
の自覚症状とアレルギー反応との関連性の検討を行った。調査期間中、62人に対して毎日の自覚症状調査を実施した。
このうち、黄砂時に皮膚症状を有した9人と症状のなかった11人で症例対象研究を行った結果、有症状群で有意にニッ
ケルなどのパッチテスト陽性者が多かった。また、同意の得られた25人の血清特異的免疫グロブリンE（IgE）値を測定
し、牛乳などの食物に対するIgE値と鼻の症状との間の相関関係が確認された。これらの結果より黄砂時にみられる一
部の自覚症状は1型や4型など複数のアレルギー反応が作用している可能性が示唆された。

研究成果の概要（英文）：To evaluate the effects of Asian dust on human health, we investigated the relatio
nship between subjective symptoms during Asian dust events and allergic reactions. 62 subjects filled out 
questionnaires on subjective symptom during Asian dust events. We conducted a case-control study with patc
h testing to compare skin symptoms on an Asian dust day with metal allergic reactions. 9 subjects with ski
n symptoms and 11 without were patch tested. Subjects with skin symptoms on Asian dust day had a tendency 
toward metal include nickel allergy. Then, a total of 25 healthy volunteers were tested for the relationsh
ip between subjective symptoms during Asian dust events and serum immunoglobulin E (IgE) levels. There was
 significant association between nasal symptom scores and 4 specific IgE levels of some dairy products inc
lude milk. Therefore, symptoms related Asian dust might be associated with type 1 and 4 allergic reaction.

研究分野：
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