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研究成果の概要（和文）：社会一般に受け入れられている治療法で未だプロトサイエンスと見なされている領域に踏み
込み、科学的な解釈を加えサイエンスにまで高める為に、従来とは異なった観点から研究を行い、「情報薬」という概
念に辿りついた。情報・健康・病気に対する考え方を転換してみると、現在の治療法は「情報薬」といえ、長寿社会が
抱える認知症解決の糸口にもなる。変化に対応できない機能不全が病であり、異常の認知が出来ない、反応の欠如、或
いは、誤認により誤った情報を出し恒常性の維持ができず病気になる。細胞内・細胞間・心（脳）においても起き、こ
のような認知症対して情報薬(鍼灸、TFT、精神療法：催眠療法、瞑想、内観療法等)が有効である。

研究成果の概要（英文）：Time-honored treatments of proto-sciences were studied to make them much more 
scientific levels with different view point from conventional one, resulting in 
"Info-Medicine:JouhouYaku." Reconsideration of the concept of information, healthcare and disease, 
today's treatments are considered to be a kind of the Info-Med. Dementia, which is the most serious 
problems in our longevity society, could be overcome with the Info-Med. Cognition failure of information 
leads to diseases. That is a consequence of the disruption of homeostasis feedback system, which is 
derived from the dysfunction of the information systems including intra- and inter-cellular signaling 
system as well as brain (mind). This wide range of dis-eases could be treated with great effectiveness by 
the counter measures, that is Info-Med including acupuncture, TFT(Thought Field Therapy), 
psychotherapy(hypnotherapy, meditation, Naikann) and so on.

研究分野：健康情報科学
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