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研究成果の概要（和文）：地域の総合的自殺対策の評価に関する研究、地域の自殺実態を明らかにするプロファ
イリングのベンチマーク指標の開発を行うことにより研究を行った。　地域の総合的自殺対策推進のための自殺
実態プロファイルを開発し、地域自殺実態の一目瞭然化を行った。官庁統計を主体に全ての市区町村で共通のフ
ォーマットによる自殺実態プロファイルを新たなベンチマーク評価指標とした。今後、新たなベンチマークとな
りうる地域自殺実態プロファイルに基づき、地域の総合的な自殺対策の推進と、PDCAサイクルに基づく科学的評
価が行われることが必要である。

研究成果の概要（英文）：　In order to promote suicide prevention, the analysis of real situation of 
suicide of the community and the implementation of suicide policy based on scientific evaluation and
 planning is necessary to achieve its goal to decrease suicide rate. In the epoch of promoting 
evidence-based policy-making of suicide prevention policy, it is vital to develop new bench-marking 
indicators for scientific evaluation of comprehensive suicide prevention policy in the community. We
 studied the time-space evaluation of suicide rates and their related variables by analyzing 
national statistical data. We also develop community suicide data profile by using a set of national
 statistical data for visualizing community suicide-related variables. The community suicide data 
profile of every communities of Japan were obtained. These profile data would be useful for 
promoting community suicide prevention countermeasures and would be new bench-marking indicators for
 suicide prevention policy. 

研究分野： 公衆衛生学

キーワード： 地域　自殺対策　科学的評価　ベンチマーク　自殺実態プロファイル　PDCAサイクル
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