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研究成果の概要（和文）：連合学習は様々な脳領域が互いに密に連絡することで制御されていることはわかって
いるが、その詳細なメカニズムは未だ不明のままである。我々は、独自に開発した特定の神経回路機能路操作す
る技術を用い、多くの出入力を統御する線条体が視床からの入力によって、学習や経験に基づく行動の実行およ
び刺激やルールの変更に伴って行動を切り替える際の柔軟性を促進することを見出した。今回注目した視床の髄
板内核はパーキンソン病等の脳神経疾患で変性することが知られており、今回の研究成果は、神経変性に関わる
疾患の病態機序の解明や治療薬の開発に結び付くと考えられる。

研究成果の概要（英文）：Although associative learning happens during learning processes associated 
with novel stimuli through trial and error, it still remains unclear. We addressed the roles of the 
pathways originating from central lateral nucleus (CL) in the intralaminar thalamic nuclei in mice. 
The CL-originated neuronal attenuation did not alter the acquisition of visual discrimination, 
whereas it disturbed transiently the selection accuracy and lengthened the response time. In 
addition, the mice impaired the reversal of response discrimination and the set shifting from visual
 discrimination to response discrimination. Our data suggest that the thalamostriatal systems are 
involved in cognitive function of basal ganglia circuitry, and that these two circuits possess 
distinct roles in the control of behavioral selection and flexibility. Furthermore, the subcircuits 
of basal ganglia including the thalamic nuclear groups that mediate discriminative learning appear 
to shift during the processes of learning.

研究分野：分子細胞神経科学、行動神経科学
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１．研究開始当初の背景 
 これまで我々が独自に開発した特定の神
経回路機能を操作する技術を使って、標的の
神経回路の神経活動を制御することで動物
の行動機能解析を行ってきた (Kato et al., 
2011, Kinoshita et al., 2012)。本技術と様々な分
子生物学的ツールを組み合わせることで、よ
り詳細な視床-線条体神経回路の機能を特定
することを計画した。 
 本研究では、視床髄板内核を構成する外側
中心核 (central lateral thalamic nucleus; CL)ニ
ューロンを選択的に除去及び機能抑制する
ことで、大脳基底核ループを構成する主要な
脳領域である線条体を介した神経路が担う
様々な行動機能、特に学習機能や行動を切り
替える柔軟性にどのような影響が見られる
かを解析することを目指して研究を開始し
た。 
 
２．研究の目的 
 自然界において、動物は状況に応じた適切
な行動を選択することで、より多くの報酬を
獲得し、外敵から身を守ることができる。ま
た、様々な環境変化に対して迅速に行動を切
り替える必要がある。これらの行動は、様々
な脳領域間の複雑な神経ネットワークが相
互作用することにより発現すると考えられ
ているが、その仕組みはほとんどわかってい
ない。視床の髄板内核は、これまで主に痛覚
を媒介し、感覚機能の制御に関わると考えら
れていたが、その役割はよく理解されていな
かった。一方で、この神経細胞は、運動の制
御や認知機能に関わる線条体と密な神経連
絡を形成することから、視床髄板内核は高次
な脳機能に関わる可能性があるという仮説
を立てた。この仮説検証のために、特定の神
経回路の機能を操作する技術を利用して、視
床から線条体へ連絡する神経回路の機能を
調べることを目的とした。 
 
３．研究の方法 
 特定神経路標的法を用いて、マウスの視床
髄板内核から線条体への神経連絡の除去を
誘導し (図 1参照)、この動物を用いて、光刺
激に基づいて行動を選択する学習の獲得と
実行過程の解析を行った。行動試験では、3
秒間の音刺激後、2 つのレバーが提示され、
どちらか一方のランプが点灯するレバーを
押すことができれば正解で報酬が得られる
視覚性弁別学習課題を行った (図 2参照)。次
に、行動選択を切り替える柔軟性の能力を解
析するため、2 つのレバーによる場所弁別学
習を行った後、正解を反対のレバーに逆転さ
せる逆転学習課題、また視覚性弁別学習の獲
得後に、場所弁別学習課題に予期なくルール
の変更を行うことで動物の行動柔軟性を調
べるルール変更課題を行った (図 3参照)。 
 さらに神経路破壊を行わず、視床髄板内核
-線条体路の神経活動を選択的に抑制する技
術を利用して、本経路の活動抑制を行い、行

動選択の実行と逆転学習、ルール変更課題に
ついて検討した (図 4参照)。 

 
４．研究成果 
 視床髄板内核-線条体路を特定神経路標的
法によって選択的に除去し、視覚性弁別学習
課題を行うと、視床髄板内核と線条体の連絡
を除去した動物は、この学習獲得過程での正
答率や反応時間に変化は見られなかった (図
2B，C)。しかし、学習獲得後に視床-線条体
の神経連絡を除去し、学習行動の実行を調べ
たところ、正答率が顕著に低下すると共に、
正反応時間が長くなり、行動の実行に障害が
認められた (図 2D, E)。この結果は、視床髄
板内核と線条体を連絡する経路は、刺激に基
づく正しい行動選択を媒介していることを
示唆した。  

次に、神経路を除去したマウスを用いて、
行動選択を切り替える柔軟性の能力につい
て解析した。動物ごとに 2つのレバーのうち、
場所に応じてどちらか一方のレバーが正解
である場所弁別学習を行った後 (学習の獲
得)、正解を反対のレバーに逆転する逆転学習
課題を行った (図 3A)。正常な動物は、学習
の獲得後、逆転課題 1において、正答率は一
度低下するが、試行の繰り返しによって反対
側のレバーが正解であることを徐々に学習
した。逆転課題 2では、もう一度、正解のレ
バーを反対にすることで、同様に、学習の成
績は試行とともに上昇した (図 3B)。一方、
経路除去マウスでは、逆転課題の 1 回目も 2
回目も逆転学習の成績は正常群に比較して



低下することを見出した (図 3B)。別の行動
柔軟性の課題として、ルール変更に対応する
能力について調べるため、動物は、最初に、
視覚弁別課題を獲得し、その後、予期なく場
所弁別学習にルールを変更した (図 3C)。正
常な動物は、このルール変更後、徐々に正答
率が増加するが、神経路を除去したマウスで
は、学習の成績が顕著に低下した (図 3D)。
これらの結果から、視床髄板内核-線条体路は、
刺激の逆転やルールの変更に対して行動を
柔軟に切り替えるために重要な役割を持つ
ことを明らかとした。 

 さらに、視床髄板内核-線条体路の機能を確
認するために、逆行性 Creベクターと Cre依
存的抑制型DREADD発現ベクターを用いて、
標的の経路の活動抑制を行う技術 (神経路抑
制法)を開発した (図 4A)。この神経路抑制法
を利用したマウスで行動解析を行った結果、
経路の抑制によって、逆転学習とルール変更
課題を含む行動柔軟性の成績は低下するこ
とが明らかとなり、神経路除去によって見出
された本神経路の行動切り替えにおける重
要性を確認した (図 4B, C)。一方、経路の抑
制は行動選択の実行には影響が認められず、
このことは、行動課題によって経路の機能操
作に対する感受性が異なることが示唆され
た。選択行動の実行には、経路の抑制に対し
て脳内で何らかの補償機構が働いている可
能性が考えられる。 
 一連の研究の成果として、これまで機能が
十分明らかになっていなかった視床髄板内
核は、線条体への神経連絡を形成することに
よって、学習や経験を介した行動の選択と状
況に応じた適切な行動の切り替えに必須の
役割を持つという事を明らかにした。このよ
うな認知機能には複雑な脳のネットワーク

が関わることが考えられていたが、その中で
極めて重要な神経連絡が見出した。また、視
床髄板内核はパーキンソン病において部分
的な変性が生じることが報告されており、こ
の神経機能が明らかになったことによって
病態やその機序の理解が進むことが期待さ
れると共に、新たな治療戦略や薬剤の開発に
結び付くことが期待される。 
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〔その他〕 
ホームページ等 
http://www.fmu.ac.jp/home/molgenet/ 
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