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研究成果の概要（和文）：本研究では、申請者らが研究開始時までに開拓していたGLUT4ナノ計測系の高精度化とそれ
を用いたGLUT4輸送制御システムの計測によって、2型糖尿病に特徴的なインスリン抵抗性の分子・構造基盤について理
解することを目的とした。そのために、従来用いていた計測システムの持つ欠点を克服した新しい計測システムを構築
した。そして、2種類の異なる分子の一分子動態を高精度に同時計測するとともに、一分子動態と細胞内構造体との同
時観察に成功した。さらに、より高次な構造と機能を有するマウス骨格筋線維におけるGLUT4ナノ計測を可能とし、こ
の組織におけるGLUT4輸送システムと運動効果の分子基盤に関し知見を得た。

研究成果の概要（英文）：The aim of this study was to understand the molecular and structural basis of 
insulin resistance, a characteristic etiology of type 2 diabetes, by improving the GLUT4 nanometry and 
performing high-precision measurements of GLUT4 trafficking regulatory systems. To achieve this, we first 
established a new experimental and analytical system for performing GLUT4 nanometry, with which we 
successfully performed simultaneous high-precision imaging of single molecule behavior of two distinct 
trafficking molecules and observed single molecule behavior and subcellular structures simultaneously. 
Furthermore, we enabled GLUT4 nanometry in isolated mice skeletal myofibers, which have higher-order 
structures and functions than cell line cultures, used in previous studies do. Using skeletal myofibers, 
combined with a cell-based reconstitution model, we revealed GLUT4 trafficking systems and the molecular 
basis of exercise effects on skeletal muscles.

研究分野： 細胞生理学
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