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研究成果の概要（和文）：フッ化物局所応用およびフッ化物含有歯科材料適用による、ハイドロキシアパタイト
からフルオロアパタイトへの変化について検討した。その結果フッ化物濃度、適用期間、フッ素溶液のpHにより
フルオロアパタイトの量、割合が異なり、また、フッ素徐放性の高い材料の使用で、多くのフッ素取り込み、フ
ルオロアパタイトへの置換を確認できた。また親水性ゲルを基材にしたフッ化物バーニッシュの適用が、他の材
料と比較して有意に多いフッ素取り込みと少ない脱灰を認め、有用な材料であることが示唆された。

研究成果の概要（英文）：The effects of topical fluoride applications and fluoride-containing dental 
materials were evaluated on the conversion from hydroxyapatite (HAP) to fluorapatite (FAP). The 
results of this study show that the amount of FAP or ratio of FAP/HAP after topical fluoride 
application was depended on concentration, or pH of solution, or duration application periods. The 
use of higher fluoride release materials indicated higher fluoride uptake to tooth and conversion of
 FAP. Fluoride varnish with hydrogen gel showed high fluoride uptake and low demineralization on 
adjacent tooth with materials. The details of the conversion from HAP to FAP, and the usefulness of 
hydrophilic gel containing into fluoride varnish for caries prevention were suggested in this 
research.

研究分野： 歯科保存学、材料学

キーワード： 再石灰化　フッ素　ハイドロキシアパタイト　PIXE/PIGE法　水酸化カリウム不溶性フッ素　フルオロア
パタイト

  １版

令和

研究成果の学術的意義や社会的意義
フッ化物適用によりハイドロキシアパタイトがフルオロアパタイトに置換し、耐酸性が向上することで抗う蝕性
を示すことは知られているが、フッ化物の使用量や期間などによる影響はあまり知られていない。適切な条件を
提示することで、効率的な再石灰化をはじめとするう蝕予防につながる。また、親水性ゲルの使用は長期にわた
るフッ素供給として有用なことを示しており、根面う蝕などの予防に役立つものと思われる。
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