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研究成果の概要（和文）：現地からの強いニーズに応えるべく，２０１５年ネパール・ゴルカ地震で甚大な被害
が発生したネパール山岳地帯の不整形石積組積造の学校建物に焦点を当て，耐震性評価・向上技術を現地の技術
者が適用するための研究資料を整備した。
　不整形石積組積造建物の耐震安全性確保に向けた諸課題の解決に向けて，不整形石積組積造建物の耐震化工法
とコスト，耐震設計規準，要求耐震性能の歴史的変遷と２０１５年の地震の前後の状況に焦点を当て，①現地で
の建物の被災状況の調査とヒアリング調査，②耐震設計規準や関連文献のレビュー詳細かつ系統的なレビュー，
③不整形石積組積造建物を中心とする設計例の具体的な分析を行った。

研究成果の概要（英文）：To meet the strong needs from the local community, we prepared research 
materials on the techniques for evaluating and improving the seismic resistance of rubble stone 
masonry school buildings located in mountain regions in Nepal, severely damaged by the 2015 
Nepal-Gorkha earthquake.
To resolve the issues for ensuring seismic safety of rubble stone masonry buildings, we performed 
(1) a field survey of the the local buildings  damaged by the 2015 Nepal-Gorkha earthquake, (2) 
detailed and systematic review of the seismic design standards and the literature, (3) a detailed 
analysis of the design examples of a rubble stone masonry school. The main focus of the study was on
 the historical transitions of the seismic design standards before and after the 2015 Nepal-Gorkha 
earthquake.

研究分野：建築構造・材料
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  １版

令和

研究成果の学術的意義や社会的意義
本研究を通して，ネパールの将来を担う子供達の安全確保と，耐震教育の波及効果による将来的な建築ストック
の耐震化促進に貢献する。

※科研費による研究は、研究者の自覚と責任において実施するものです。そのため、研究の実施や研究成果の公表等に
ついては、国の要請等に基づくものではなく、その研究成果に関する見解や責任は、研究者個人に帰属します。
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１．研究開始当初の背景 

２０１５年４月に発生したネパール・ゴルカ地震では，８千人を超える死者が出るなど甚大

な人的被害が発生した。被害者の死因の多くは耐震性の低い組積造建物の崩壊であることが報

告されており，これらの建物の耐震性向上が最重要課題であることが改めて指摘されている。 

ネパールの組積造建物は，（１）強度の高い焼成煉瓦とセメントモルタルを用いた煉瓦積組

積造と，（２）天然の石材と泥モルタルを用いた石積組積造に大別できる。ネパールの国土の

ほとんどは交通事情が極めて悪い山岳地帯に属しており，これらの地域では煉瓦・セメント・

鉄筋等の建設資材の運送・供給コストが高くなる。そのため，石材と泥モルタルを用いた石積

組積造が広く普及してるが，これらのほとんどは山岳地域において広く採用されている不整形

石積組積造（Ｒｕｂｂｌｅ Ｓｔｏｎｅ Ｍａｓｏｎｒｙ，ＲＳＭ）の建物である。 

２０１５年ネパール・ゴルカ地震では約６０００の学校建物に大きな被害が出たことも報告

されているが，これらの建物の耐震性評価に関する研究資料は極めて限られている。このよう

な状況の下，ＲＳＭ建物の耐震性評価のための研究資料の整備がネパール国内外の関係者から

強く求められている。 

 
２．研究の目的 

本研究では現地からの強いニーズに応えるべく，２０１５年の地震で甚大な被害が発生した

ネパール山岳地帯のＲＳＭ積造の学校建物に焦点を当て，耐震性評価・向上技術を現地の技術

者が適用するための研究資料を整備することを目的とする。 

本研究を通して，ネパールの将来を担う子供達の安全確保と，耐震教育の波及効果による将

来的な建築ストックの耐震化促進に貢献する。 

 

３．研究の方法 

本研究では、ヒマラヤ山岳地帯で広く普及するセメントモルタルを用いたＲＳＭ建物の耐震

安全性確保に向けた諸課題の解決に向けて，ＲＳＭ建物の耐震化工法とコスト，耐震設計規準，

要求耐震性能の歴史的変遷と２０１５年ネパール・ゴルカ地震の前後の状況に焦点を当て，①現

地での建物の被災状況の調査とヒアリング調査，②耐震設計規準や関連文献のレビュー詳細か

つ系統的なレビュー，③ＲＳＭを中心とする設計例の具体的な分析を行った。 

 

４．研究成果 

４．１ 耐震設計指針・マニュアルのレビュー 

 １９７２年から２０１７年までに国際学協会などから出版されたＲＳＭ学校建物の４７の耐

震設計指針・マニュアルのレビューを行い，各指針・マニュアル間の類似点や相違点と矛盾を整

理した。第３章では，世界５７ヵ国の３２５のＲＳＭ学校建物・住宅の耐震規準をレビューし，

ＲＳＭ建物の設計と建設に関わる仕様や要求性能を比較検討した。 

 

４．２ ＲＳＭ建物の建設コストの分析 

本研究の主対象であるネパールのような途上国における建物の耐震化でクリティカルとなる

ＲＳＭ建物の建設コストの分析を行った。ＲＳＭ建物に加える水平補強筋の数が建設コストに

与える影響はわずかであることや，山岳地域への運搬が容易でないセメントのコストが重要に

なることなど，当初の予測と反する結果が得られたことは注目に値する。これらは本研究課題の



研究協力者であるＭａｒｔｉｊｎ ＳｈｉｌｄｋａｍｐとＤａｍｏｄａｒ Ｔｈａｐａがネパ

ール・カスキ郡で設計と建設を主導した１９の建物（図１）の設計資料の精査結果に基づく現地

での被災状況の調査と，現地での住民・職人へのヒアリング調査の結果に基づくものである。こ

こで得られた成果は，通常時の新築や大地震後の建て替え時の耐震化に要するコストを見積も

る上で，他に類例がない工学上貴重な研究資料として位置付けられる。 

 

４．３ ＲＳＭ建物への要求性能の分析 

ＲＳＭの学校建物と住宅の地震荷重の設定について，現在もＲＳＭ建物の建設を許容してい

るネパール，インド，パキスタン，アフガニスタン，中国，タジキスタン，イラン，トルコ，ク

ロアチアの要求性能の比較分析と，簡易モデルを用いた設計例による検討を行った。その結果，

ヒマラヤ山岳地帯のＲＳＭ建物は木造の軽量床が用いられているにも関わらず，床重量が多く

の割合を占める一般的な建物を対象とした地震荷重の設定法を用いているために矛盾が生じて

いることを示した。 

図１ ネパール山岳地帯（カスキ郡）でＳｈｉｌｄｋａｍｐとＴｈａｐａが建設した 
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