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研究成果の概要（和文）：　αクリスタリンはいずれも、水晶体由来だけでなく硝子体中に存在する硝子体細胞が発現
・分泌している可能性が示された。細胞増殖試験によってαBクリスタリンが増殖抑制効果を示す作用本体であるもの
の、αAクリスタリンとの相互作用により相乗的にVEGFによる新生血管の誘導を抑制しうることを示唆した。つまり、
水晶体除去に起因する眼内環境の変化が硝子体細胞の恒常性を破綻させた結果、αクリスタリンの発現量が低下し、VE
GF量とのインバランスが硝子体内への異常な血管形成を誘導すると考えた。

研究成果の概要（英文）：　The result of western blotting and real time PCR indicates that α-crystallins 
may be derive from not only hyalocyte but leak or secretion from lens. Our study showed inhibitory effect 
of αB-crystalline on cell proliferation statistically and the effect were intensified with 
αA-crystalline in a synergistic manner. The disruption of homeostasis in eyes subsequent to lens removal 
causes the lower expression of α-crytallins and imbalance of crystalline and VEGF may induce the 
formation of abnormal capillary to vitreous cavity.
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１．研究開始当初の背景 

水晶体に血管は存在しない。そして眼虚血が

ある症例で白内障手術を行った後には血管

新生緑内障が起こりやすい。この二つの事実

から、水晶体には強力な血管新生抑制因子が

存在し、白内障手術ではそれらの因子が喪失

される事で血管新生が促進される可能性が

考えられた。虚血性眼疾患は今なお後天性失

明の主要な原因であり、血管新生抑制因子を

同定し、臨床応用することが非常に重要であ

った。 
 
２．研究の目的 
糖尿病網膜症の患者の水晶体を除去すると、

血管新生緑内障や硝子体出血など血管が関

与する疾患の併発をしばしば経験する。そこ

で本研究では、硝子体中において、水晶体除

去前後で増減する因子の有無を調べ、その因

子と血管新生との関係を検討した。 

 

３．研究の方法 
 

20 週齢の日本白色ウサギ（雌）を使用した。

右眼に超音波乳化吸引術を行いさらに後嚢

を取り除くことで眼内から水晶体を完全に

除去した。1 ヶ月間飼育後、硝子体を回収し

タンパク質実験および遺伝子実験に使用し

た。コントロールとして無処理の左眼の硝子

体を用いた。水晶体除去後の硝子体中で消失

するタンパク質を網羅的に検出するために、

蛍光ディファレンスゲル二次元電気泳動

（2D-DIGE）を行った。スポットのゲル内消

化物をマススペクトロメトリーにて分析し、

候補タンパク質を同定した。同定したタンパ

ク質の量的変化と遺伝子発現を定量化する

ために、ウェスタン分析およびリアルタイム

PCRを行った。さらに、候補タンパク質がVEGF

による細胞増殖を抑制することを検討する

ために、ヒト網膜毛細血管内皮細胞(Human 

Retinal Microvascular Endothelial Cells：

HRMECs)を用いて細胞増殖試験を行った。 
 

４．研究成果 
 

無処理眼の硝子体から得られた多数のスポ

ットのうち、４つが水晶体除去後の硝子体に

おいて完全に消失していた（図 1）。 

質量分析の結果、３つがウサギαA クリスタ

リン、1 つがウシ由来のタンパク質であるこ

とを示唆した。そこで我々はクリスタリンに

着目した。 

 

図 1 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

αクリスタリンはファミリーを形成してい

ることから、ホモログであるαB についても

検討した。無処理眼の硝子体と水晶体除去後

の硝子体でのαA およびαB クリスタリンの

発現をタンパク質レベルで検討したところ、

水晶体除去後の硝子体において発現量が減

少した（図 2）。 

 

図 2 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 



硝子体から RNA を採取し、遺伝子レベルでの

比較も行ったところ、αA およびαB クリス

タリンの発現量は、無水晶体眼の方が有意に

低かった（図３）。 

 

図 3 

 

 

 

 

 

 

 

 

αA およびαB クリスタリンは、HRMECs の細

胞増殖に影響を与えなかった。HRMECsを VEGF

存在下で培養した際にはその細胞増殖は増

大した。この VEGF 誘導の増殖性の惹起にお

いてαB クリスタリン細胞増殖抑制効果を示

した。この効果は、αA クリスタリンでは認

められなかった（図４）。 

 

図 4 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

VEGF誘導の増殖性の惹起におけるαBクリス

タリン細胞増殖抑制効果は、αA クリスタリ

ンとの同時添加によってさらに強められた。

しかし、αA クリスタリン単独では抑制効果

を示さなかった。（図５）。 

図 5 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

 

αクリスタリンはいずれも、水晶体由来だけ

でなく硝子体中に存在する硝子体細胞が発

現・分泌している可能性が示された。細胞増

殖試験によってαB クリスタリンが増殖抑制

効果を示す作用本体であるものの、αA クリ

スタリンとの相互作用により相乗的に VEGF

による新生血管の誘導を抑制しうることを

示唆した。つまり、水晶体除去に起因する眼

内環境の変化が硝子体細胞の恒常性を破綻

させた結果、αクリスタリンの発現量が低下

し、VEGF 量とのインバランスが硝子体内への

異常な血管形成を誘導すると考えた。 
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