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研究成果の概要（和文）：タイ国東北部の一公立病院の抗HIV多剤併用療法（antiretroviral therapy、以下ART）専門
外来においてARTを受療する患者を対象に、近隣の一次医療施設であるCommunity Medical Unit（CMU）でARTの継続受
療に対する彼らの選好を、discrete choice experimentを用いて調査した。ART患者357人のうち43％が、現状（4時間
待ってHIV専門医を受診）と比較して、1時間の待ち時間で家庭医を受診できるのあれば、CMUでのART受療を選好した。
本研究の結果は、ARTの提供に関するタスクシフティングの政策を検討する上で有用であると考える。

研究成果の概要（英文）：This study investigated patients’ preference toward receiving antiretroviral 
therapy at a community medical unit (CMU), a primary care facility, using discrete choice experiment. We 
interviewed 357 patients who were receiving ART at a special clinic at a public hospital in northeast 
Thailand. Compared with a scenario comparable to the current situation where they have to wait for 4 
hours to see an HIV specialist at the hospital, 43% of them prefer CMU if a general physician can provide 
ART with less than 1 hour of waiting time. Such information would facilitate policy making of shifting 
the task of providing ART from the hospital to PCFs in future.

研究分野：国際保健、医療経済学

キーワード： HIV　antiretroviral therapy　DCE　タスクシフティング　タイ
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