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研究成果の概要（和文）：ホルマリン誘発性前立腺炎モデルラットを用いて、前立腺肥大症の治療薬として応用
されているデュタステリドの前立腺の炎症と、過活動膀胱症状に対する効果を検討した。ホルマリン誘発性前立
腺炎モデルラットはコントロールと比較し、前立腺組織の炎症所見と頻尿を呈した。一方でデュタステリドを４
週間連日経口投与した前立腺モデルラットは、プラセボ群と比較し、前立腺組織の炎症は軽度にとどまり、排尿
間隔も有意に延長していた。さらにデュタステリド投与群の前立腺において、エストロゲンレセプターβの発現
が有意に増大していた。デュタステリドはエストロゲン受容体βを介して、前立腺において抗炎症作用のあるこ
とが示唆された。

研究成果の概要（英文）：We investigated the effect of dutasteride on prostatic inflammation and 
bladder symptoms using a rat model of nonbacterial prostatitis. Voiding interval were significantly 
decreased in rats with prostatitis (Placebo group; PG) compared to control rats (Control group; CG),
 but not significantly different between CG and rats with dutasteride therapy (Treatment group; TG).
 mRNA expression of ERα, IL1B and IL18 were significantly increased in rats compared to CG rats, 
but not significantly different between CG and TG rats. On the other hand, mRNA expression level of 
ERβ was significantly decreased in PG rats compared to CG rats, but not significantly different 
between CG and TG rats. 
Dutasteride improved not only prostatic inflammation but also bladder overactivity associated with 
the increased ERβ expression. Therefore, dutasteride might be effective via ERβ for the treatment 
of nonbacterial prostatic inflammation.

研究分野：排尿機能障害

キーワード： デュタステリド　エストロゲンレセプター　炎症
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