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研究成果の概要（和文）：本研究では、生体内機能に深く関わる糖鎖に着目し、高齢者心疾患を念頭に心臓にお
ける糖鎖および様々な細胞発現分子と心臓組織の加齢に伴う質的変化を調べることを目的とした。そこで、週齢
の異なる正常マウスの心臓を用いて糖鎖の網羅的な解析を行い、取得した糖鎖情報をもとに組織染色を行った。
その結果、領域に応じた継時的な糖鎖変化、および組織変化が生じること、線維化が徐々に増加すること、そし
てその変化の時期が雌雄でわずかに異なることを明らかとした。このような変化は領域特異的に、また性差が生
じる疾患と関連性が存在すると予想される。今後は、より詳細な加齢研究により、高齢者における疾患予防への
発展が期待される。

研究成果の概要（英文）：Elderly cardiac disease makes increase various risks, so the appropriate 
treatment is essential under mild condition. Identifying molecular changes in cardiac tissue can 
bring about a development the early diagnosis and appropriate therapy for age-related heart failure.
 This study was investigated the glycan localization of cardiac tissue in normal mice and the 
alteration with aging. The cardiac tissue with different age was analyzed using evanescent-filed 
lectin microarray and stained with some lectins. In consequent, it was found that some glycans 
changed in papillary muscle and left ventricular wall with aging. The fibrosis in normal mice hearts
 increased gradually. The timing of their molecular changes was different between female and male 
mice. It is essential that substantive implications of glycans are revealed by analysis for glycan 
changes during aging. To show the age-related change in mouse would be helpful for identifying a 
turning point of disease and aging for human.
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  １版

令和

研究成果の学術的意義や社会的意義
正常マウスの心臓において、雌雄どちらも加齢に伴い糖鎖に示される分子変化に加え、組織変化が領域ごとに生
じること、そしてその変化の時期にはわずかに違いが存在することが示唆された。このような変化は領域特異的
に生じる疾患と何らかの関係性が存在すると予想される。本研究成果は、高齢化に伴う心疾患患者の予防ならび
に治療へと貢献することで、健康で機能的な生活を確保するために重要な役割を果たすと考えられる。今後は、
より詳細な分子変化と各心疾患との関連性を明確にして、高齢者における疾患予防への発展を目指す。

※科研費による研究は、研究者の自覚と責任において実施するものです。そのため、研究の実施や研究成果の公表等に
ついては、国の要請等に基づくものではなく、その研究成果に関する見解や責任は、研究者個人に帰属されます。



様 式 Ｃ－１９、Ｆ－１９－１、Ｚ－１９（共通） 
１．研究開始当初の背景 

（１）日本人の死因別死亡原因第 2位は心疾患である（平成 25 年厚労省調べ）。虚血性心疾患

患者の場合、年齢とともに増加し（厚労省推移）、男性は 60 代、女性は 70代に発症ピークを迎

えることが報告されている。梗塞後の心筋は壊死してほぼ再生することはない。このような心

疾患における治療法としては心臓移植（人工臓器を含む）などが主であるが、ドナー数の確保、

人工器具の耐久性、外科的手術に対する体力面のリスクなどが存在し、高齢患者への負担の少

ない治療法の検討が急務である。 

（２）細胞表層に存在する糖鎖はがん化や分化に伴い変化することが明らかになっており、細

胞間接着や情報伝達において生体内変化に非常に重要だと考えられる。これまでに申請者が

様々な細胞の糖鎖を網羅的に解析してきた結果、マウスやヒトにおいて幹細胞やがん細胞、そ

の分化誘導体などに固有の糖鎖が存在することを明らかとしている。また、ヒト老化モデル細

胞において老化に関わる糖鎖変化を示唆する結果を取得している（文献１、２）。一方、海外で

は、心疾患と糖鎖の関連性を示唆するレクチンの報告がなされているが、その直接の関係は明

らかとなっていない（文献３、４）。 

（３）「循環器領域における性差医療に関するガイドライン」において記載されているように、

心疾患ではその疾患の種類と性差により発生率が異なることが報告されている。 

 

２．研究の目的 

高齢者心疾患において、心臓は再生能力の低さなど治療による根治は難しい上に、人工心臓な

らびに人工弁による治療法にもまだまだ課題が多く残されている。根本的な解決のために、ま

ずは心臓における各組織の機能低下における状態の把握と原因の解明が必須である。本研究で

は、細胞接着や情報伝達など様々な生体内機能に深く関わる糖鎖に着目し、老化に伴う心臓の

質的変化および性差における心臓と老化との関連性を明らかにすることを目的とした。また、

将来的に高齢者疾患の治療および予防のために、糖鎖機能を明らかにし医療への貢献を目指し

た。 

 

３．研究の方法 

老年病解明のため高齢者心疾患を念頭に、世代の異なるマウスにおける心臓の質的変化ならび

に糖鎖による疾患特異的な機能解明を試みた。 

（１）マウスの心臓組織切片からレーザーマイクロダイセクションにより組織片を切り出し、

左室壁・心室中隔など領域に応じた糖鎖情報をレクチンマイクロアレイ法により取得した。取

得した糖鎖情報は、週齢・性差・疾患動物モデルにおいて比較し、老化と心疾患との関連性に

ついて検討した。 

（２）レクチンマイクロアレイ法により取得した糖鎖情報を基に、領域または加齢などに特徴

的な変化を示した糖鎖を認識するレクチンを用いて、各心臓組織切片を染色した。また、細胞

ならびに組織特異的な抗体を用いて切片を染色し、変化の生じる糖鎖の所在を検討した。 

 
４．研究成果 

（１）個体老化を明確にするための試料作製および解析方法の確立を目指し、解析に最適なマ

ウス心臓組織切片の作製を行った。老化モデルの対象として、当施設で保有する老齢マウスお

よび購入した若齢マウスの心臓を丁寧に剝離し、脂肪や血液由来細胞を極力含まず、心臓の構

造を保った状態で臓器を取得することに注力した。さらに、臓器の固定期間ならびに薄切の向

き・厚さ・切り出し位置などを詳細に検討し、目的領域の最適な糖鎖プロファイルの取得を目

指した。その結果、老齢マウスの心臓は肥大するとともに、構造維持が難しく（軟化傾向にあ



り）、脂肪の除去や形状維持のために若齢マウスよりも心臓の剥離に時間を要した。糖鎖解析の

ための組織切片の作製においては、水平を保った状態で心尖部から心房を確認できるよう薄切

し各領域（組織）を切り出すことで目的部位を明確にし、連続切片を用いることで回収量をコ

ントロール可能とした。心臓の糖鎖解析には、過去に実施した腎臓の縦断面から想定していた

切り出し領域よりも 2倍量必要であり、他臓器の糖鎖プロファイル解析に用いた糖タンパク質

の抽出時よりもシグナル強度が弱いことが明らかとなった。 

（２）糖鎖プロフ

ァイル解析のため

に 2 カ月齢の正常

なメスマウスの心

臓組織切片を用いて

条件検討を行い、各領域の糖鎖情報を取得し蓄積した（図 1）。経時的な糖鎖の変化を示すため、

2 カ月齢のマウスのほかに、成熟期、老齢期のマウスにおける糖鎖プロファイル解析を実施し、

各世代における心臓の領域に応じた糖鎖情報を取得した。また、加齢に伴う変化を明確にする

ため、週齢の異なるマウスにおいて、糖鎖プロファイルデータを基に領域または加齢に特徴的

な変化を示した糖鎖を認識するレクチンを用いて、各心臓組織切片を染色した。その結果、若

齢および老齢マウスの糖鎖情報の比較において、レクチンから示唆された特定領域における毛

細血管の顕著な減

少が確認された

(図 2)。メスのマウ

スにおいて、加齢

に伴い心重量は増

加したが、体重の増加が著しく体重比は減少傾向にあった。 

（３）正常なオスマウスならびに心筋梗塞モデルマウスにおける心臓組織切片の糖鎖プロファ

イル解析を行い、糖鎖情報を蓄積した。また、加齢に伴う変化を観察するため、メスと同様に

週齢の異なるオスマウスにおいて、レクチンを用いた組織染色を行った。その結果、オスの心

臓組織切片から抽出した糖タンパク質においては、糖鎖プロファイル全体における継時的な変

化を示唆する情報が得られたが、その変化はごくわずかであり、明確な糖鎖構造は得られなか

った。一方、心筋梗塞モデルマウスを用いた糖鎖プロファイル解析では、梗塞領域において正

常マウスとは異なる複数の糖鎖における顕著な増加が確認された。 

（４）雌雄マウスにおける継時的な組織変化について、細胞の分子変化を検証した。雌雄とも

に線維化関連マーカーを用いた組織染色による検討では、正常なマウスにおいて心臓の線維化

が徐々に増加していたが、雌雄の間で加齢に伴う増加の仕方が異なることが明らかとなった。

また、心筋細胞の大きさは雌雄どちらも類似した

特徴的な変化を示したが、その変化の時期がわず

かに異なることを示した。細胞膜を染めたレクチ

ンでは、老齢マウスの方が若齢マウスよりレクチ

ンによる染色が不規則になり、細胞の輪郭が不鮮

明になる傾向が見られた（図 3）。これは、染色さ

れた糖鎖の構造または発現量が細胞膜上で減少し

ていることを示唆している。 

以上の結果から、正常なマウスの心臓において、加齢に伴い細胞上の分子に変化が生じている

図 1 各領域における心臓構成細胞の糖鎖変化 

図 2 毛細血管の継時的変化 

図 1 細胞膜染色による細胞形態の比較 



ことが示された。そして、マウスの心臓において質的変化に性差が生じたように、ヒトの心疾

患において性差が存在すること、その傾向は雌雄で類似する一方で変化の時期が異なることを

示唆した。今後は、より詳細な分子変化を示し、ヒトの加齢と疾患発症のメカニズムの解明を

目指す。 
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