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研究成果の概要： 
パーキンソン病の自律神経障害が近年QOL(生活の質)の観点から注目されている。この

うち排尿障害(とくに頻尿・尿失禁)は約70%と高頻度にみられ、患者のQOLを損なうこ

とから、治療上の重要なターゲットと考えられる。近年の研究によれば、排尿機能は、

単純な脊髄反射ではなく、複雑な中枢神経支配を受けるとされている。すなわち、パー

キンソン病における排尿障害の解明のためには、排尿に関連した中枢神経系の研究が重

要と考えられる。 
2005-2008年度我々は、オス猫15頭を用いて、ケタミン麻酔下に挿管・呼吸器を装着、

CO2モニター・動静脈カテーテル・膀胱カテーテル・外括約筋筋電図電極を装着し、自

発性排尿反射を誘発。定位脳固定装置(Narishige)上でtungsten電極を線条体(尾状核、被

殻)に刺入。同部位で単一神経活動電位記録・微小電気刺激を行った。微小電気刺激の

結果、排尿抑制部位が尾状核腹側部に見出され、同部位に、排尿反射に応じて発火する

単一ニューロン活動が認められた。すなわち、線条体は排尿の高次制御に積極的にかか

わっている可能性があると考えられた。 
以上を国際雑誌に発表した。Yamamoto T, Sakakibara R, Nakazawa K, Uchiyama T, Shimizu E, 
Hattori T. Effects ofelectrical stimulation of the striatum on bladder activity in cats. Neurourol 
Urodynam 2009(in press) 
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１．研究開始当初の背景 
パーキンソン病の自律神経障害が近年
QOL(生活の質)の観点から注目されてい
る。このうち排尿障害(とくに頻尿・尿失
禁)は約 70%と高頻度にみられ、患者の
QOL を損なうことから、治療上の重要な
ターゲットと考えられる。近年の研究に
よれば、排尿機能は、単純な脊髄反射で
はなく、複雑な中枢神経支配を受けると
されている。すなわち、パーキンソン病
における排尿障害の解明のためには、排
尿に関連した中枢神経系の研究が重要と
考えられる。 
 
２．研究の目的 
パーキンソン病における排尿障害の解明
のために、排尿に関連した中枢神経系の
解析を、動物実験を用いて行う。 
 
３．研究の方法 
オス猫 15 頭を用いて、ケタミン麻酔下に
挿管・呼吸器を装着、CO2 モニター・動
静脈カテーテル・膀胱カテーテル・外括
約筋筋電図電極を装着し、自発性排尿反
射を誘発。定位脳固定装置(Narishige)上で
tungsten 電極を線条体(尾状核、被殻)に刺
入。同部位で単一神経活動電位記録・微
小電気刺激を行った。 
 
４．研究成果 
微小電気刺激の結果、排尿抑制部位が尾
状核腹側部に見出され、同部位に、排尿
反射に応じて発火する単一ニューロン活
動が認められた。すなわち、線条体は排
尿の高次制御に積極的にかかわっている
可能性があると考えられた。 
さらに、排尿に関連した中枢神経系に係
わる臨床・基礎研究を行った。 
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