
東京大学・大学院理学系研究科（理学部）・教授

科学研究費助成事業　　研究成果報告書

様　式　Ｃ－１９、Ｆ－１９－１、Ｚ－１９ （共通）

機関番号：

研究種目：

課題番号：

研究課題名（和文）

研究代表者

研究課題名（英文）

交付決定額（研究期間全体）：（直接経費）

１２６０１

基盤研究(A)（一般）

2020～2018

1細胞レベルでのシグナル伝達の時間情報コードの解析

Temporal coding of single cell signal transduction

５０２７３８５０研究者番号：

黒田　真也（Kuroda, Shinya）

研究期間：

１８Ｈ０３９７９

年 月 日現在  ５   ５ １７

円    33,900,000

研究成果の概要（和文）：本研究では、1細胞ごとに刺激に対する応答を情報理論解析することにより、細胞ご
との応答のばらつきが存在することによって、細胞の集まりである組織の応答をより正確に制御することが可能
となるということを明らかにした。従来、細胞ごとに応答がばらつくことは正確な情報伝達を阻害するノイズで
あると考えられてきたが、本研究により、細胞ごとに応答特性が異なることが組織として刺激を区別できる範囲
を拡げることに繋がり、正確な応答制御を可能にすることが明らかになった。

研究成果の概要（英文）：In this study, information-theoretic analysis of the response to stimuli on 
a per-cell basis revealed that the existence of cell-by-cell response variability enables more 
precise control of the response of tissues, which are collections of cells. The present study 
reveals that the existence of cell-by-cell variability in response characteristics leads to an 
increase in the range in which stimuli can be distinguished as a tissue, and thus enables accurate 
response control.

研究分野：システム生物学

キーワード： シグナル伝達

  １版

令和

研究成果の学術的意義や社会的意義
この研究では骨格筋の実験系を用いて細胞間変動の影響を明らかにしましたが、得られた知見は組織としての応
答が各細胞の応答の合計であると考えられる系であれば当てはまると考えられ、例えばホルモン分泌制御などに
も適用可能であると考えられる。細胞ごとの応答のばらつきによる正確な応答制御機構が明らかになったこと
で、臓器レベルの応答制御がより明らかになっていくものと考えられ、疾病などによる臓器の応答制御異常のメ
カニズム解明にも役立っていくものと期待される。

※科研費による研究は、研究者の自覚と責任において実施するものです。そのため、研究の実施や研究成果の公表等に
ついては、国の要請等に基づくものではなく、その研究成果に関する見解や責任は、研究者個人に帰属します。
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１．研究開始当初の背景 
さまざまな細胞機能や疾患発症に関わるシグナル伝達は、細胞機能の情報を一過性や持続性、周
期性などの時間パターンにコードすることにより多彩な生理機能を制御する。例えばインスリ
ンは、食後に一過性に分泌される追加分泌（時間単位)、空腹時であっても持続的に低濃度に分
泌される基礎分泌（日単位）、さらに 15 分程度の周期を持った振動などさまざまな時間パター
ンを示す。インスリンによる肝臓からの糖放出抑制は、持続性刺激よりも 15分周期の刺激の方
が効果的である。また、糖尿病の初期では追加分泌が減少する一方で基礎分泌が増加することや、
糖尿病患者では 15分周期の振動が欠失していることが報告されている。これらは、インスリン
は時間パターンによって代謝を選択的に制御していることを示している。実際に申請者らは、イ
ンスリンシグナリングでは AKT経路がインスリンの一過性、持続性、周期性の時間パターンを
多重にコードすることを見出した。さらに、下流のシグナル分子である S6K、GSK3β、G6Pase
が、ネットワーク構造の動的特性を利用して AKTの時間変化率や終濃度などに特異的に応答す
ることにより、インスリンの時間パターンを選別することを明らかにしている（久保田ら、Mol. 
Cell, 2012、野口ら、Mol. Sys. Biol., 2013）。S6K 活性の制御ネットワーク構造は iFFL 
(incoherent FeedFoward Loop)と呼ばれ、刺激の濃度の変化速度を捉える微分回路として、
GSK3β活性や G6Pase活性の制御ネットワーク構造は FF(FeedFoward)と呼ばれ、刺激の濃度
を捉えるもれ積分回路として機能する。また AKT活性の制御ネットワーク構造はフィードバッ
ク回路と呼ばれ、刺激の周波数を捉えて応答する。このように刺激の時間パターンの情報を、シ
グナル伝達ネットワークがそれぞれのネットワーク構造の特性を利用して一過性や持続性、周
期的パターンを選択的に伝達する。申請者はこの時間パターンを利用した情報伝達を、シグナル
伝達の時間情報コードとして提唱している。さらに、細胞集団レベルでの ERK経路の応答性を
シャノンの情報理論を用いて解析して、シグナル伝達経路のロバスト性を明らかにしている（宇
田ら、Science、2013）。このようにインスリンシグナリングは時間パターンをコードしているこ
とが明らかになりつつあるものの、これらは細胞集団の平均値での解析であり、1細胞レベルで
の解析でない。 
一方、細胞集団の応答の平均値は必ずしも 1細胞レベルの応答を代表しているわけではない。
刺激の変化に対して 1細胞レベルで連続的に応答する場合もあれば、1細胞では二値的に応答し
て、細胞集団でみると連続的に応答している場合もある。したがって、1細胞レベルで解析しな
いと、真のシグナル伝達の時間情報コードは明らかにすることはできない。また、細胞ごとに分
子の発現レベルがばらつくため、同じ刺激に対して細胞毎にシグナル分子の応答は異なるが、そ
れぞれの細胞では常にシグナル分子は正確に同じ応答をすることを見出している（Fillipi ら、
Cell Rep., 2016）。このようなばらつきのある環境でも、1細胞レベルでの正確なシグナル伝達
はどのように達成できるのであろうか。また、それを可能にしているのは、どのようなシグナル
伝達のネットワークの構造や動的特性であろうか。これが本研究の「問い」である。 
 
 
２．研究の目的 
本研究の目的は、上記の「問い」に対して、刺激のさまざまな刺激強度を段階的に加えて、1
細胞のシグナル分子の応答をライブセルイメージングにより取得して、情報理論を用いた数理
解析により、刺激の時間パターンとシグナル分子の応答特性を解析しして、1細胞レベルでのシ
グナル伝達の時間情報コードを明らかにすることである。 
申請者らは、1細胞レベルの解像度を用いたシグナル伝達の計測とシャノンの情報理論を組み
合わせた解析により、シグナル伝達経路の一般的な特性として、阻害剤などの外乱に対して、シ
グナル分子の応答の強度（濃度）自体は減少するものの、情報量は低下せずロバストに伝達され
ることを見出している（宇田ら、Science、2013）。また、最近ライブイメージングを用いた 1細
胞の時系列データの解析から、細胞ごとのシグナル強度は大きくことなりばらつきが大きいも
のの、ひとつの細胞では同じ刺激に対して毎回正確に同じ応答をすることを見出している。この
ことは、シグナル分子の単純な濃度自体に情報がコードされているのではなく、刺激の時間パタ
ーンの情報が、シグナル分子ネットワークの微分回路、積分回路や周波数応答などの特性にコー
ドされており、この時間情報コードによって、細胞ごとでシグナル分子の強度自体がばらついて
もロバストな情報伝達を可能にしていると考えられる。逆に言えば、細胞は分子の発現量を厳密
に制御しなくても正確に情報を伝達できることを意味している。これがシグナル伝達がもつロ
バスト性の本体であると考えられる。 
 
３．研究の方法 
１．マウス骨格筋系培養細胞 C2C12 や単離筋線維における計測と情報理論解析 
マウス骨格筋系培養細胞 C2C12 や単離筋線維に対してさまざまな強度の電気刺激を反復して刺
激を加え、細胞内 Ca2+濃度や筋収縮を定量的に計測して、刺激と応答の相互情報量を計測した。 
２．ヒトの表情筋における計測と情報理論解析 



ヒト生体内において、顔面神経への電気刺激による表情筋の筋電図計測により、生体内の筋肉の
応答の相互情報量も計測した。 
 
４．研究成果 
１．反復刺激によって示された、大きな細胞間変動と小さな細胞内変動 
細胞内変動と細胞間変動を分けて解析を行ううえで、応答のばらつきを同じ細胞への反復刺
激によって計測する必要がある。しかし、多くの実験系では反復刺激を行うと細胞の状態を変え
てしまうために反復刺激を行うことが困難であり細胞内変動と細胞間変動を区別することがで
きない。そこで、C2C12 や単離筋線維に対する電気刺激によるカルシウム応答や筋収縮応答に着
目した。これらの系では生理的にも反復して刺激が可能で、実際に反復刺激に対しても応答が安
定していることが明らかになった。この実験系を用いて、細胞内変動と細胞間変動を分けて計測
し、情報理論解析を行った。その結果、細胞間変動が細胞内変動に比べて大きく、細胞ごとに応
答性は大きく異なっているものの、各細胞では正確に応答できることが示された。 
 
２．細胞間変動は組織の正確な応答制御を可能にしている 
細胞内変動が小さく各細胞の応答が正確であることは示されたが、細胞間変動が大きいこと
の意義について明らかになっていない。そこで、多細胞の応答の足し合わせとしての組織として
の応答に着目した。細胞間変動がありさまざまな細胞がいる中での合計応答と、細胞間変動がな
く同じ細胞ばかりがいる中での合計応答を考えて情報理論解析を行ったところ、細胞間変動が
存在しているほうが相互情報量は大きいことがわかった。つまり、細胞間変動はノイズとして作
用するどころか応答を正確に制御することに寄与していることが明らかになった。さらに、合計
応答の変化を詳細に解析することによって、細胞間変動が存在する場合に限り、組織は刺激強度
の違いを細かく区別して応答することができるようになっており、そのことによってより正確
な応答制御が可能になっていることが明らかになった(図）。さらに、ヒト生体内において、顔面
神経への電気刺激による表情筋の筋電図計測により、生体内の筋肉は各細胞よりも正確に応答
していることも示した。 

相互情報量は以下の式によっても表現できる。 

( ; ) = ( ) − ( | ) 

ここで、 ( )は応答全体のエントロピーを表し、 ( | )は刺激を与えた際の応答のばらつき、すなわちノイズ
のエントロピーを表す。つまり第１項 ( )が応答多様性効果、第 2 項− ( | )が大数効果に対応する。細
胞間変動が存在しており応答多様性効果が生じた場合のみ ( )が増加する。一方、大数効果でばらつきが
小さくなると ( | )が減少する。相互情報量は ( )と ( | )によって決まるので、相互情報量変化は応答
多様性効果と大数効果のみによって決まる。そして細胞間変動を含む場合においてのみ ( )が増加し、応
答多様性効果が生じたことが示された。 
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