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研究成果の概要（和文）：シナ＝チベット系諸言語の地理的多様性と連続性、類型構造の深層における共通性を
探究し、アジア地域における諸言語の類型構造の漸次的推移に反映された歴史的変化の諸相を解明していくとい
う研究目的のもと、未記述言語の調査を進め、類型構造の分析を深化させた。チベット文語の成立と基層言語の
探究、民族文字文献の調査と分析、古代漢語の構造分析、漢語方言の構造分析とその地域的変容といった研究課
題について、フィールド調査と古文献記録の言語データを比較しつつ実証的な再構築を試みた。研究の成果は、
京都大学で招聘開催した第55回国際シナ＝チベット言語学会議にて報告したほか、論集シリーズおよび言語デー
タ集を刊行した。

研究成果の概要（英文）：With the aim of exploring the geographical diversity and continuity of 
Sino-Tibetan languages and the commonalities in the depths of their typological structures, and to 
elucidate the aspects of historical changes reflected in the gradual transition of the typological 
structures of languages in Asia, we have conducted research on undocumented languages and deepened 
our analysis of typological structures. We attempted empirical analysis of the following research 
topics: the establishment of Written Tibetan and exploration of the substratum languages, survey and
 analysis of ethnic written literature,  ancient Han documents, and  Chinese dialects with regional 
transformations, by comparing linguistic data from field surveys and old literary records. The 
results of this research were presented at the 55th International Conference on Sino-Tibetan 
Linguistics, held at Kyoto University by invitation, and published in a series of articles and a 
collection of linguistic data.

研究分野： シナ＝チベット諸語の言語学

キーワード： シナ=チベット諸語　古代漢語　牧畜民型と農耕民型　言語類型地理論　歴史的変化

  ２版

令和

研究成果の学術的意義や社会的意義
単音節の形態素を基本構造とし、語の形態変化に乏しいシナ＝チベット諸語にあっては、インド＝ヨーロッパ諸
語のような形態変化に文法の基本的な構造が現れるタイプの言語とは異なる発達と変化の過程を辿ったことが明
らかになるにつれ、インド＝ヨーロッパ諸語の歴史研究における法則や方法論とは異なるアプローチが模索され
てきた。類型構造の詳細な分析に基づいて、地理的分布の漸次的推移から歴史的変遷の過程を読み解くという言
語類型地理論に歴史言語学の視点を導入した手法もそのひとつである。本研究は従来の伝統的な方法論による記
述研究に加え、漢語とチベット＝ビルマ諸語を包括する新たな視点からの分析を展開して研究を進展させた。

※科研費による研究は、研究者の自覚と責任において実施するものです。そのため、研究の実施や研究成果の公表等に
ついては、国の要請等に基づくものではなく、その研究成果に関する見解や責任は、研究者個人に帰属します。
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１．研究開始当初の背景 
■90 年代以降、自由化の進む世界情勢を背景に、中国を中心とするアジアの各国で現地調査に
よる言語データの蓄積が飛躍的に進んだ。しかしそのいっぽうで、マニュアル通りの調査報告の
増加が目立ち、調査報告の類型論的な分析は依然として不十分である。言語の記述研究と類型論
的分析においては、表面的な観察からしばしば近隣諸語との類例の恣意的な列挙とそれによる
相互関連あるいは史的交流の示唆にとどまり、記述分析や比較研究であるにもかかわらず、実証
性を欠く議論が行われていたと言えよう。言語の類型構造の類似とその地理的分布が何を意味
するかについて考究するには、研究データの整理と各論の展開において構造分析が十分ではな
かったため、表面的な類似を歴史研究へ安易な適用するような短絡的な議論も少なくなかった。 
■数多くのシナ＝チベット系諸言語が話されている巨大なフィールドを擁する中国では、「小学」
と呼ばれた伝統的な言語の分析に始まる漢語研究の長い伝統があり、それを基礎として西洋の
近代的言語学を導入したという歴史的な事情から、漢語の分析法を基準あるいは中心として周
縁のチベット＝ビルマ諸語を参考資料とする姿勢での研究が主流である。漢語と類型構造の近
いチベット＝ビルマ諸語を対象とした記述研究においても、かかる伝統的な研究方法が採用さ
れてきた。その簡便さと有効性から、記述データの蓄積に大きく貢献したいっぽうで漢語研究か
らのバイアスは想像以上に大きい。それゆえ、伝統のバイアスを離れて漢語とチベット＝ビルマ
諸語を同じプラットフォーム上で同等に扱い議論することは意外にも少ない。中国の学術界で
は、かかる問題意識を共有することも困難であるので、本研究では、まず類型論という同じプラ
ットフォーム上で、類型構造のテーマごとに可能な限りの深い記述分析を行なって、その結果を
突き合わせ、新たな研究の展開を期待すべく、本研究プロジェクトを立ち上げることとした。 
 
２．研究の目的 
■本研究は、シナ＝チベット諸語の地理的多様性と連続性、類型構造の深層における共通性を探
究し、アジア地域における諸言語の類型構造の漸次的推移に反映された歴史的変化の諸相を解
明する。未記述言語の調査を進め、類型構造の分析を深化させ、古文献記録に見える言語データ
と比較することで、古代漢語や西夏語を含むシナ＝チベット諸語の系譜と相互関係を実証的に
再構築していく。言語間の類型構造の類似が、果たして同系の祖語からの継承なのか、接触によ
る影響なのか、あるいは独自の発達を遂げた結果なのかを検証する。日本から提唱された東アジ
アの諸言語に関する巨視的な理論である言語類型地理論を基礎にシナ＝チベット諸語において
より広範に検証を行ない、発展的な継承と展開を進めることで、先行研究で指摘されてきたヨー
ロッパの歴史言語学が確立した比較方法による研究の限界を補強し、アジアの諸言語の記述分
析と歴史の再構築に新たな視座からの貢献を目ざす。 
■単音節の形態素を基本構造とし、語の形態変化に乏しいシナ＝チベット諸語にあっては、イン
ド＝ヨーロッパ諸語のような形態変化に文法の基本的な構造が現れるタイプの言語とは異なる
発達と変化の過程を辿ったことが明らかになるにつれ、インド＝ヨーロッパ諸語の歴史研究に
おける法則や方法論とは異なるアプローチが模索されてきた。形態変化に匹敵する類型特徴を
なす声調の分析や、類型構造の詳細な分析に基づいて地理的分布の漸次的推移から歴史的変遷
の過程を読み解いて行くマクロな視点による言語地理学的手法もそのひとつである。本研究で
は、シナ＝チベット諸語の地理的多様性と連続性、類型構造の深層における共通性を探究し、ア
ジア地域における諸言語の類型構造の漸次的推移に反映された歴史的変化の諸相を解明してい
く。 
 
３．研究の方法 
■シナ＝チベット諸語および漢語方言について、分析の共通テーマとしていくつかの類型構造
を慎重に選定し、未記述言語と文献の現地調査を行ない、その類型構造に見られる文法的な機能
とメカニズム、周辺言語との関連性、地域特徴の形成などを分析して解明していく。春と秋に定
例の研究集会を開催し、シナ＝チベット諸言語の類型構造の共通性と多様性、およびその対応関
係を検証する。また各種の言語調査票および主要な語彙データ集の統合索引を作成し、データの
利用と参照の便を図る。研究成果の公開討論の場として「国際シナ＝チベット言語学会議」を京
都大学にて招致開催し、古代日本語も視野に入れた類型論のワークショップを組織したい。 
■具体的な研究計画の編成は、［１］未記述言語の調査．［２］チベット文語の成立と基層言語の
探究．［３］民族文字文献の調査と分析．［４］古代漢語の構造分析．［５］漢語方言の構造分析
とその地域的変容．の５部門を組織し、研究協力者がその専門に応じて役割を分担して調査と分
析を行なう。［１］では共通の検証課題を選定し、言語間の対応関係を比較検討する。［２］では
７世紀頃に成立したチベット文語の構造論およびその基層を解明する。［３］では西夏語におけ
る類型構造の分析と、近い関係にあるムニャ語との間での対応を検証するほか、彝（イ）文字文
献に記録されたロロ諸語の地域的特色と変容を研究する。［４］では古代漢語の形態変化の痕跡
や能格構文などの類型構造の分析、チベット＝ビルマ諸語との対応関係を検証する。［５］では
漢語方言と周辺言語間の影響と変容について、現地調査と資料収集を行なう。 
 



４．研究成果 
本研究では、シナ＝チベット諸語の地理的多様性と連続性、類型構造の深層における共通性を探
究し、アジア地域における諸言語の類型構造の漸次的推移に反映された歴史的変化の諸相を解
明していくという研究目的のもと、［１］未記述言語の調査 ［２］チベット文語の成立と基層
言語の探究 ［３］民族文字文献の調査と分析 ［４］古代漢語の構造分析 ［５］漢語方言の
構造分析とその地域的変容 の５項目にわたる具体的な研究計画を編成して、研究分担者と研
究協力者各位がその専門に応じて役割を分担し、調査と分析を行なった。以下に、項目ごとの成
果を論述する。（★は代表者、❖は分担者、＊は協力者を示す。） 
 
［１］未記述言語の調査 
■現地の専門家と共同あるいは協力のもとで行なった未記述言語および未記述項目の調査は以
下のとおり。チベット語諸方言については、❖星泉が中国青海省にてアムド・チベット語の牧畜
民の民俗語彙の調査を実施した。＊海老原志穂は、ブータンにてラヤ語、リンシ語、ブムタン語
における牧畜語彙に関する記述を行なったほか、チベット語キーロン方言、タマン語、シェルパ
語、ツム語における牧畜文化語彙の基礎調査を行なった。★池田巧は海外研究協力者の達娃扎西
と共同でチベット語カム方言の口語語彙の記述を進めた。羌・ギャロン諸語については、★池田
巧が中国四川省にてムニャ語の東部方言について基礎語彙を記録した。ヒマラヤ諸語について
は、＊桐生和幸がネパールにてメチェ語の方言調査を行ない、来日した話者からの聞取調査を継
続した。＊本田伊早夫は英国にてカイケ語の方言調査を行なった。★池田巧は、ブータンのケン
カ語について基本構造を記述し、その成果は本研究プロジェクトの『論集４』に掲載した。 
［２］チベット文語の成立と基層言語の探究 
■チベット文語の構造論および基層の解明につながる研究成果として、＊武内紹人、❖星泉、＊
海老原志穂、★池田巧が、共著『チベットの歴史と社会』言語篇（臨川書店、2021年）の各章
を担当して共同執筆した。また同書において＊武内紹人は、チベット文語形成の基層をなしたと
考えられるシャンシュン語について、現在までの研究の進展を紹介している。武内の担当した第
18章「チベット語の歴史」は、国外からの要望に応えて英訳し、History of the Tibetan Language.
というタイトルで『論集４』に掲載した。 
［３］民族文字文献の調査と分析 
■民族文字による文献記録について、＊荒川慎太郎は、ポーランドのヤギウェオ大学に所蔵が確
認された西夏文『法華経』写本残存巻について基礎的な調査を行ない、報告をまとめた。＊岩佐
一枝は彝（イ）語の２種類の否定辞について、方言の音形と用例およびそれを表記する彝文字の
バリエーションを調査し、その地理分布についての論考を『論集５』に掲載した。＊岡野賢二と
＊澤田英夫は、ミャンマー考古学局の支援を受け、ビルマ文字、ピュー文字、モン文字碑文の撮
影を行った。また「緬甸館雑字データベース」を構築し東京外大 AA研より公開した。＊西田愛
は、ラダックにおいてチベット語碑文の予備調査を行なった。  
［４］古代漢語の構造分析 
■古代漢語の構造分析において明らかになった主な論点には、つぎのようなものがある。❖大西
克也は古漢語研究においてチベット＝ビルマ系諸語に見られる文法機能を伴う形態論を機械的
に古代中国語に適用する風潮に警鐘を鳴らし、上古中国語の受身文の特徴を巨視的に明らかに
した。＊宮島和也は、漢語史における否定詞研究および関連する諸言語との対照を行なう上での
基礎的な研究として、上古中期漢語（おおよそ春秋戦国時代）の多種多様な否定詞を改めて整理
概観し、通時的変化とそのメカニズムの再検討を行った。＊戸内俊介は否定詞「不」「弗」の機
能が甲骨文と西周以降の言語で異なることを示し、「不」は中立的否定詞である一方、「弗」は使
役や限界性を意味する否定詞であると結論づけた。また類別詞の発生について甲骨文を精査し、
従来名詞由来とされていた説は極端な少数例にすぎず、一般化できないことを実証した。＊松江
崇は、疑問語気助詞の体系などに着目しつつ、中古中国語と上古中国語における方言差を論じた。 
［５］漢語方言の構造分析とその地域的変容 
■漢語方言と周辺言語間の影響と変容について、＊太田斎は中国陝西省咸陽市の淳化方言につ
いて、ラマール・クリスティン教授（フランス東方言語文化学院 INALCO）との共同調査を行
なった。単字音の音節表（声母、韻母、声調結合表）の改訂及び同音字表草稿を完成したが、研
究を継続中。＊黄沈黙が中国浙江省に話される〈蛮講〉という方言を調査し、基層となる閩東語
の特徴の残存と当該方言の形成に影響を与えた呉語の諸特徴がどのように現れているかについ
て分析を行った。現地で収集したデータは『論集７』に同音字表を発表したほか、モノグラフと
して語彙集の編集を進めている。 
 
〔データの集積と整理〕 
■チベット＝ビルマ祖語の推定語形の索引として、P. K. Benedict (1972) Sino-Tibetan: A Conspectus 
の English-TB Index をテキストデータ化し、周法高による漢語の同源字を加えて、英語と中国
語の双方から TB 祖形を参照できる索引を作成した。公開に向けて編集作業を進めている。シ
ナ＝チベット諸語の祖型の研究に関連して、古代漢語について《説文解字》のテキストデータの
整備を行ない、《古今字音對照手冊》と《漢字古音手冊》を統合して、古代中国語の音韻分類に
関する検索のためのテキストツールを作成した。１万語レベルの基礎データ集となる予定で現
在も研究作業を継続中である。 



■ビルマ系諸語については、研究協力者の岡野賢二、澤田英夫、倉部慶太により（１）ビルマ社
会主義計画党発行『少数民族の文化と伝統』（全 7巻）を電子化。少数民族州における言語使用
や借用、また語彙の文化的背景を知る上で貴重な資料である。（２）『ラカイン語辞典』（全４巻）
を電子化。ビルマ語と非常に近い関係にあり、ほぼ方言と言ってよいラカイン語の本格的な辞典
で、ビルマ語の系統関係を検証する上で重要かつ貴重な資料。現在入手が困難な第一巻を除き、
第二巻から順次電子化している。この計画は、残念ながらミャンマーの政情不安とコロナ禍によ
り一時中断を余儀なくされている。 
■漢語方言については、研究代表者のもとで《漢語方言調査手冊》（プリンストン大学、1972年）
をテキストデータ化し、原著にあわせた繁体字版に加え、簡体字に変換したファイルを作成した
ほか、同書に散見する誤りを訂正した。索引のソートが研究課題として残されていたが、まもな
く解決できる目処がついたところである。PDF版と doc版を配布できるように準備中。あわせ
て現在では入手困難となっている方言調査のマニュアル類を電子化した。作成したデジタルデ
ータのうちで比較的大規模なものは代表者あるいは分担者の所属する研究機関のウェブサイト
で参照できるようにするほか、テキストファイルや PDF、写真版などは著作権に留意しつつ研
究者コミュニティーでの利用に提供する。 
 
〔国際学会／研究会の開催〕 
［１］2019年 5月 10 日〜12 日に神戸市外国語大学で開催された The 27th Annual Conference 
of International Association of Chinese Linguistics (IACL-27) 國際中國語言學學會第 27屆年
會 の開催を協賛し、分科会のセッションとして 5月 11 日［土］に《漢藏語言學論壇》という
ワークショップを開催した（使用言語は英語と中国語）。 
 
［２］2019年 5月 27〜29 日に東京外国語大学が主宰した The 29th Meeting of the Southeast 
Asian Linguistics Society (KFC Halls and Rooms in Ryogoku, Tokyo) を共同開催した。
https://sealsxxix.wixsite.com/seals29 
 
［３］2019年 9月 28 日〜29 日に宮崎大学において、本科研と基盤研究 (C)「古代中国語方言
の動態的研究」（18K00532：研究代表者：京都大学・人間・環境学研究科・松江崇）との共催で、
シンポジウム「漢語史研究における動態的観点と静態的観点」を開催した。 
 
［４］2020 年 1 月 11 日〜12 日に京都大学人文科学研究所にて Workshop on Negation and 
Sino-Tibetan Languages 2 を開催した（使用言語は英語）。 
 
［５］2022年 9月 15 日〜18 日に京都大学にて第 55回国際シナ＝チベット言語学者会議［The 
55th International Conference on Sino-Tibetan Languages and Linguistics.］（ICSTLL-55） 
を開催した。詳細は：https://sinotibetan.zinbun.kyoto-u.ac.jp/ICSTLL55/ 
 
［６］2023 年 7 月 12 日に京都大学人文科学研究所にて STL 科研ワークショップ「西夏語研
究の新視角」を開催した（使用言語は日本語／中国語／英語）。 
 
［７］2023年 8月 8 日〜９日に京都大学吉田南にて本科研と京都大学中国語学研究会の共催で
ワークショップ「閩語史的新視角」を開催した（使用言語は中国語）。 
 
〔研究論集の刊行〕 
論集シリーズ『シナ＝チベット系諸言語の文法現象』２〜６を刊行。収録論文は PDF 版を京都
大学図書館リポジトリより公開。『論集』１，２，４，５は公開済、３と６は図書館にて公開準
備の作業中。 
 
〔概論の刊行〕 
池田 巧，岩尾一史［編］『チベットの歴史と社会』上/下、臨川書店、2022年． 
 
■研究代表者以下、研究分担者および研究協力者が問題意識を共有し、それぞれの研究対象の言
語の類型構造について立体的な分析を大規模に推進することができたのは大きな収穫であった。
本研究課題の成果は「基礎研究における各論」の集積であり、それぞれの言語の専門家の間では、
研究協力者各員が発表した論文がそれぞれ評価されているものの、コロナ禍で学術交流が大幅
に制限されていたこともあって、本研究プロジェクト自体の認知度は決して高いとはいえない。
とはいえコロナ後に研究交流が再開するとともに、本プロジェクトが目指した「類型構造のより
深い分析と地理分布から歴史研究に新たな光を当てる」という研究の理念は、少しずつ国内外で
評価され始めている。今後は本研究プロジェクトで作成したデジタルデータおよびデータ解析
のためのツールを研究者コミュニティーに提供して、研究の便宜と発展、相互交流に貢献するこ
とで、これらの基礎研究の集積がやがて有機的に結びつき新たな展望が開けることを期待しつ
つ、ひきつづき論集シリーズおよびモノグラフの刊行を継続して研究成果を公開していきたい。 
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