
国立天文台・科学研究部・助教

科学研究費助成事業　　研究成果報告書

様　式　Ｃ－１９、Ｆ－１９－１、Ｚ－１９ （共通）

機関番号：

研究種目：

課題番号：

研究課題名（和文）

研究代表者

研究課題名（英文）

交付決定額（研究期間全体）：（直接経費）

６２６１６

若手研究

2021～2018

超新星から明らかにする大質量星の爆発直前の未知の質量放出機構

Uncovering unknown mass-loss mechanisms of dying massive stars through 
supernovae

９０７７９５４７研究者番号：

守屋　尭（Moriya, Takashi）

研究期間：

１８Ｋ１３５８５

年 月 日現在  ４   ６   ９

円     3,300,000

研究成果の概要（和文）：爆発直前の大質量星の中心部は崩壊に向かう活発な状態にあるが、中心から遠く離れ
た表面では爆発の直前に特別に起こる現象は存在しないとずっと考えられていた。しかし、本研究により、爆発
直前に赤色超巨星にある大質量星において、爆発直前に一般的に表面から大規模な質量放出が起こっていること
が明らかになった。これは、これまで考えられていなかった何らかの理由で崩壊に向かう大質量星の中心部の進
化が表面で起こる質量放出を誘発しているためと考えられる。爆発直前に放出される物質はほぼ球対称に分布し
ており、大質量星末期に中心部で強く起こる対流現象などがきっかけとなり表面での質量放出が起こっているこ
とが明らかになった。

研究成果の概要（英文）：The central region of dying massive stars shortly before explosion is very 
active, but it has been long believed that nothing happens at the surface that is very far from the 
center. However, in this study, we revealed that massive red supergiants shortly before explosion 
generally experience mass-loss enhancement at their surface. This means that the evolution at the 
center of massive stars shortly before explosion is somehow inducing the mass loss at the surface. 
We show that the enhanced mass loss shortly before explosions occurs roughly spherically and the 
mass-loss enhancement is likely related to central activities such as strong convective motions 
occurring at the center of collapsing massive stars.

研究分野： 天体物理学
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研究成果の学術的意義や社会的意義
大質量星の進化と大質量星の起こす超新星爆発は宇宙の進化を理解する上で最も基本的な要素である。これまで
大質量星の進化はほぼ理解されてきたと思われていたが、本研究により爆発直前に大質量星がこれまで知られて
いなかった大規模な質量放出現象を一般的に行っていることが明らかになった。これまで切り離されて考えられ
ていた大質量星爆発直前の中心部と表面の進化が相互に関係していることが明らかになり、天文学に新しい視点
をもたらした。

※科研費による研究は、研究者の自覚と責任において実施するものです。そのため、研究の実施や研究成果の公表等に
ついては、国の要請等に基づくものではなく、その研究成果に関する見解や責任は、研究者個人に帰属します。
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１．研究開始当初の背景 
 恒星がどのように進化し、どのような最後を迎えるのかという問いは、天文学の最も基本的な
問いの１つである。特に大質量星は進化の終焉で超新星爆発を起こすため、超新星を研究するこ
とで大質量星の進化の末期の様子を探ることができる。爆発後なるべく早く超新星を観測する
ことによって、大質量星のより爆発直前の様子を探ることが可能になる。 
 本研究の開始時には、爆発後数時間以内に発見され、爆発直後から詳細な観測がなされた大質
量星由来の超新星の例が数例に限られていた。この数例の観測では、爆発した大質量星の星周密
度が恒星進化理論から予測される密度よりもずっと高いことが明らかになっていた。これは、一
部の大質量星で爆発直前の数年以内に何らかの理由で質量放出率が急激に上昇している可能性
があることを示唆していた。しかし、従来の恒星進化理論では爆発直前の数年以内には大質量星
の表面ではほとんど何も起こらないと考えられていた。大質量星の中心部では爆発に至る劇的
な進化が起こるものの、中心での進化が質量放出の引き起こされる表面に変化をもたらす前に
大質量星が爆発してしまうと考えられていたためである。しかし、数例の爆発直後から観測され
た超新星の観測により、爆発直前の大質量星に置いて、恒星進化理論では完全に見落とされてい
る未知の爆発直前に引き起こされる大質量星の大規模質量放出機構が存在することが明らかに
なりつつあった。 
 研究開始前は、爆発直後数時間以内に発見され詳細な観測が開始された超新星は数例に限ら
れていた。しかし、研究開始の頃から爆発直後の超新星を発見するいくつかの観測計画が世界中
で開始され、爆発数時間以内から詳細な観測がなされる超新星の数が一気に増えることが予想
されていた。 
 
２．研究の目的 
 研究開始時期から多く得られると考えられる多くの超新星の爆発後数時間以内の観測データ
をもとに、大質量星直近の爆発直前の星周構造を系統的に明らかにする。また、未知の爆発直前
の質量放出機構を明らかにするため、その物理過程が反映されると考えられる大質量星の爆発
直前の星周物質の多次元構造を明らかにする。これらの情報をもとに、大質量星爆発直前の大規
模質量放出機構を明らかにする。さらに、この質量放出機構がなぜ爆発直前に働くのかを明らか
にし、同様の質量放出機構が爆発直前以外にも大規模な質量放出を引き起こす可能性を検証し、
この質量放出機構の恒星進化全体への影響を評価する。 
 
３．研究の方法 
（１）大質量星爆発直前の星周構造の系統的解明 
 超新星が爆発後数時間以内に発見された例はまだ数例であり、爆発直前の大質量星直近の星
周構造を解明できた例は少ない。しかし、すばる望遠鏡をはじめとする世界中の望遠鏡によって
爆発直後の超新星を発見することを目標とした集中的な観測計画が実行されつつあり、研究開
始から数年以内には爆発直前に発見される超新星の数が劇的に増えることが予想される。これ
まで数例の超新星を用いて行われてきた大質量星の爆発直前の星周構造の見積もりを、より多
くの超新星に対して系統的に行うことで、その一般的な性質を明らかにする。これをもとに、大
質量星の爆発直前の質量放出機構に検討をつける。 
 大質量星の爆発直前の星周構造は爆発直前の質量放出機構によって決まる。星周構造の違い
は超新星の初期観測量、特に初期の明るさの増加率に変化を与えると予測される。様々な星周構
造を仮定した際に超新星のごく初期の明るさの変化（光度曲線）にどのような違いが系統的に現
れるかを、超新星の爆発直後の光度曲線を数値シミュレーションによって理論的に調査する。得
られた結果を爆発直後から観測された超新星の光度曲線と比較することで、どの質量放出機構
から予測される星周構造が超新星の初期の光度曲線をより良く再現できるかを系統的に明らか
にする。この結果をもとに、爆発直前の質量放出機構を検証する。 
 
（２）大質量星の爆発直前の星周物質の多次元構造の解明 
 （１）で行う系統的星周物質構造の調査は１次元球対称を過程したモデルに基づいて行う。し
かし、質量放出機構によっては多次元構造を持つ星周物質が形成される場合がある。例えば大質
量星の回転が質量放出に重要な役割を果たしている場合、双極的な構造を星周物質が持つと考
えられる。爆発直前の大質量星の起こす大規模質量放出により形成される星周物質の多次元構
造を明らかにすることで、大質量星の爆発直前の質量放出機構を制限する。 
 様々な星周物質の形状を過程した際の爆発直後の超新星の光度曲線を多次元輻射流体力学の
数値計算によって明らかにする。様々な形状の星周物質が大質量星の直近にある場合に、爆発直
後の光度曲線がどのような影響を受けるのかを調べる。得られた光度曲線の中に、（１）で得ら
れた１次元球対称を過程した際の爆発直後の理論光度曲線には見られなかったような星周物質
の多次元構造に由来する影響が光度曲線にないかを調べる。さらに得られた多次元構造に由来
する光度曲線の特徴が実際に観測された超新星の光度曲線に現れていないかを確かめ、大質量



 

 

星の爆発直後の星周構造がどのような多次元性を持っているのか確かめる。 
 
（３）大質量星の終末期進化と質量放出の関係の解明 
 ここまでで明らかになった大質量星の爆発直前の質量放出機構が、どのようにして爆発直前
の数年前から働き始め、爆発と質量放出が関係するのかを明らかにする。また、同様の質量放出
機構が大質量星の爆発直前以外にも働く可能性を検討し、恒星進化全体に大きな影響を与えて
いないかを検証する。 
 
４．研究成果 
（１）様々な質量の大質量星のモデルを用
い、なるべく多くの質量放出率、星周物質半
径、星周物質構造の条件下で、超新星の爆発
エネルギーも変化させながら１次元球対称
の理論計算を行った①。この結果、質量放出
率と、爆発直後の超新星の最大光度に達する
までの時間の関係を得た（図１）。この結果と
実際の観測を比較することで、一般的に赤色
超巨星として爆発する大質量星が爆発直前
に質量放出率を上昇させている示唆を得た。 
 また、最大光度に達するまでの時間に限ら
ず、爆発直後の光度曲線の観測と理論の詳細
な比較を行った（図２）。爆発直後から観測さ
れた 26 個の超新星に対して詳細な比較を行
ったところ、24 個の超新星に対して大質量星
が爆発直前に質量放出率を上昇させている
必要があることが明らかになった②。この結
果、特に赤色超巨星として爆発する大質量星
の８割以上が爆発直前に質量放出率を上昇
させていることが明らかになった。爆発直前
の質量放出率上昇が一般的な現象であるこ
とが本研究により明らかにされた。 
 
（２）多次元構造を持つ星周物質（特にディ
スク状の形状を持つもの）に対して超新星爆
発直後の光度曲線が球対称の場合と比べて
どのように変化するかを調査した。ディスク
の上から見た場合には１次元の場合と結果
があまり変わらないが、ディスクの横から見
た場合は光度曲線が最大光度に達するまで
の時間が非常に大きくなることが明らかに
なった③。爆発直後の超新星の光度曲線が最
大光度に達するまでの時間は一般的にディ
スクを横から見た場合よりも短いため、爆発
直前の質量放出によってディスク状の星周
構造が出来ている積極的な証拠が見つけら
れなかった。観測は１次元球対称の理論モデ
ルとよく一致しており、大質量星の爆発直前
の質量放出によって形成される星周物質は
ほぼ球対称の構造をしていると考えられる。 
 
（３）球対称を持つ星周物質は、星の表面全体で一様に質量放出機構が働くことで実現する。爆
発直前に大質量星の中心部では非常に活発な元素合成が行われ、この結果非常に強い対流が生
じる。この対流により音波が発生し、星表面でエネルギーを解放することで爆発直前に質量放出
を誘発するといった理論モデルが観測をよく説明することが明らかになった。この機構であれ
ば、大質量星が爆発直前に一般的に質量放出率を上昇させていることを説明できる。球対称の大
規模な質量放出を引き起こす機構として、非常に明るい大質量星の振動不安定性に起因する質
量放出も考えられるが、爆発直前に限らず恒星進化中のいずれの段階でも起こりうる質量放出
機構であり、爆発直前に選択的に質量放出率が上昇しているという現象を説明するのには不十
分であると考えられる。 
 
＜引用文献＞ 
① Moriya, T.J., Förster, F., Yoon, S.-C., Gräfener, G., Blinnikov, S.I. 2018, Monthly 

図 1：様々な星周物質と爆発エネルギーのもとで

の超新星の最大の明るさに達するまでの時間と最

大の明るさの理論予測。色は質量放出率（年間太

陽質量）を表している。１４太陽質量の場合の結

果を示している。参考として超新星 2013fsの観測

点も示している①。 

図 2：理論モデルと観測の比較。点線のモデルが

星周物質がない場合、実線のモデルが爆発直前に

質量放出率の上昇がある場合のモデルである②。 
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