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研究成果の概要（和文）：本研究は、加齢や酸化ストレス、そしてストレス応答因子が卵巣機能に与える影響を
解明することを目的とし、加齢マウスおよび遺伝学的に多嚢胞性卵巣症候群（PCOS）様症状を呈するマウスを用
いて解析を行った。加齢マウスでは卵巣の組織学的変化と酸化ストレスの増加が観察された。PCOSモデルマウス
ではアンドロゲンの過剰曝露により卵胞の形態異常、炎症、酸化ストレスマーカーの上昇が確認された。抗酸化
剤の投与により一部の組織症状の改善が観察されたが、排卵には至らず卵巣機能は完全には回復しなかった。以
上の結果は、酸化ストレスとその応答系が不妊に及ぼす影響の解明に貢献すると考えられた。

研究成果の概要（英文）：The ovarian functions are strongly affected by aging. Therefore, infertility
 has become an emerging social problem by recent late marriages. Generally, the presence of 
excessive oxidative stress in the ovary is explained as a cause of female infertility, but the 
mechanisms how it causes infertility remain unclear. The current study analyzed the effects of 
aging, oxidative stress, and stress response systems on ovarian function. We utilized aged mice and 
genetically modified mice showing symptoms similar to polycystic ovary syndrome (PCOS). In the aged 
mice, we observed histological abnormalities in the ovary and an increase of oxidative stress 
markers. In the PCOS model mice, we observed abnormal ovarian follicle morphology, inflammation, and
 increased oxidative stress markers. An antioxidant treatment improved part of such ovarian 
abnormalities. These results suggest that oxidative stress and its response systems, at least in 
part, play an essential role in infertility.

研究分野：生殖内分泌学
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研究成果の学術的意義や社会的意義
本研究では、加齢と酸化ストレスが卵巣機能に与える影響を解析し、またPCOS（多嚢胞性卵巣症候群）の発症メ
カニズムを探ることを目的とした解析を行った。研究成果として、卵巣の加齢に伴う組織像の変化や酸化ストレ
スの関与を示唆し、PCOSモデルマウスにおける酸化ストレス応答、炎症の存在を示した。抗酸化剤を用いて部分
的な症状回復を誘導できた点から、酸化ストレスの制御が不妊治療のアプローチの1つとなりうる可能性が示唆
された。

※科研費による研究は、研究者の自覚と責任において実施するものです。そのため、研究の実施や研究成果の公表等に
ついては、国の要請等に基づくものではなく、その研究成果に関する見解や責任は、研究者個人に帰属します。
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