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１．研究計画の概要 

本研究では、ミャンマー、ラオス、ベトナ
ムの 3国が中国と国境を接する東南アジア大
陸部山地を対象に、東南アジアと中国の「大
国」のはざまで暮らす少数民族が、国家レベ
ルの政治的、経済的、文化的影響を受けつつ
も、自らの生活世界［生業活動・健康管理・
生活文化］を能動的に変化させるプロセスを
詳細に描き出し、政策決定やグローバルな経
済原理に拮抗する、ローカルな生存戦略を明
らかにする。 
 
２．研究の進捗状況 

研究分担者は、をおこなう 2 名にわかれ、
それぞれ、ラオス、ミャンマー、ベトナムを
おもな対象に現地調査をおこなった。その結
果、以下のような研究成果を得た。 

平成 20 年度には、国境地域における少数
民族の状況を把握する上で注目すべき事象
として、①ラオス－中国間における商品のフ
ローとそれに関与する住民の役割、②国境の
集約的マーケットとローカル・マーケットの
機能とその相互関係、③国境周縁部での生業
活動と国境内部での生業活動、その質的量的
対比、④健康管理や生活文化に利用されるモ
ノの意味的、価値的変容の諸相と生活への影
響などを抽出した。 
 平成 21 年度には、ラオス北部ポンサーリ
ー県、ミャンマー、シャン州北部、ベトナム、
ラオカイ省のそれぞれの国境ゲイト付近に
おいて、農産物や森林産物の中国への流通に
ついて、少数民族による関与の実態を把握し、
生業への影響について状況を分析した。また、
マラリア対策のための医療用品や蚊帳、ある

いは民族衣装製作のための素材に関する流
通と利用の状況を精査し、中国やタイからの
工業製品流入の影響について分析した。 
平成 22 年度には、中国雲南省徳宏州と西

双版納州での現地調査により、徳宏州では中
国とミャンマーの 1950 年代以降の政治経済
的変動のはざまで、少数民族村落における農
村開発プロセスが形成されてきたこと、西双
版納州ではラオス国境域の今後を予測する
ような農産物生産に関する土地利用の変化

傣が生じていること、 族の衣服製作の素材や
デザインに関して、ミャンマーやタイとの流
通ネットワークが形成されていることを明
らかにした。さらに、ラオス北部での調査で
は、化繊の蚊帳の浸透とその背景にある国際
的な流通網の整備や政府の公衆衛生政策、ミ
ャンマー北部での調査では、少数民族の生業
活動に対する中央政府政策や市場経済の長
期的な影響について実態を把握した。 
 
３．現在までの達成度 
②おおむね順調に進展している。 
その理由は、1）研究分担者が綿密な意思

疎通を図り、生業活動調査と通地域的調査の
成果を関連づけつつ研究を展開してきたこ
と、2）現地協力機関との十分な連携ができ
たことにある。 
 
４．今後の研究の推進方策 
 平成 23 年度は、過去 3 年間の研究成果を
補完するために現地調査を実施する。具体的
には、健康管理と生活文化の通地域的調査と
して、ミャンマー、シャン州東部とラオス、
ルアンナムター県で、タイ系諸民族を主な対
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象に聞き取りと資料観察をおこなう。国境拠
点における生業活動調査では、中国雲南省紅
河州とラオス、ポンサーリー県で国境を越え
た農産物流通に関する情報を収集するほか、
ミャンマーのネピドーで研究セミナーを開
催して研究成果を総括する。 

さらに、研究成果全体のとりまとめにむけ
た議論を進める。最終的に本研究の成果を商
業出版の単行本、あるいは研究論集『少数民
族としての生存戦略（仮）』として公開する
ことを目指す。 
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