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１．研究計画の概要 
本研究は、精神科病院に勤務するソーシャ

ルワーカー（SW）を対象とし、SW が病院
組織から要請される「違和感のある仕事」へ
の対応に焦点をあて、それらの仕事を SW の
価値や理論に基づいて展開していくプロセ
スを明らかにすることを目的とする。 
 研究方法は、（１）文献調査，（２）グルー
プインタビューによる探索的調査，（３）ア
ンケート調査による実態調査，（４）上記の
結果から調査項目と対象を限定し、修正版グ
ラウンデッドセオリー（M-GTA）を採用した
結果の分析、理論生成を試みる。 
 
２．研究の進捗状況 
（１）文献調査：先行研究レビューを通して、
SW が病院組織から「違和感のある仕事」を
要請される背景・要因を整理した。本調査は
継続実施中である。 
（２）探索的調査：経験年数の異なる２つの
グループインタビューを実施し、結果の複合
分析を行った。「違和感のある仕事」の具体
的内容，それらの評価と対応，経験年数によ
よる差を示した。 
（３）実態調査：全国の精神科病院の SW を
対象にアンケート調査を実施した（ｎ＝655）。 
結果としてSWの業務限定の是非に関する意
見，「違和感のある仕事」の実態（実施度・
期待度・評価）の結果が得られた。また項目
間の関連分析により、①「違和感のある仕事」
の実施度・期待度・評価はそれぞれ正の相関
にある傾向示された。②経験年数が高い SW
の方が有意に「業務範囲を限定すべきでな
い」と考える一方、「違和感のある仕事」へ
の評価は肯定・否定のいずれかに偏ることが

示された。 
（４）M-GTA 研究：分析テーマと分析焦点
者を設定し、精神科病院 SW12 名のインタビ
ュー調査によるデータの収集を行った。現在
データの分析中である。 
 
３．現在までの達成度 
①概ね順調に進展している。 
当初の計画通り、平成 22 年度までに探索的
調査、実態調査を実施し、一定の結果が得ら
れている。またメイン調査となる M-GTA 研
究においても、調査の枠組みの修正を重ねた
上で、データの収集を終えている。分析につ
いて研究法の助言を受けながら分析を進め
ているところである。 
 
４．今後の研究の推進方策 

M-GTA による分析結果の妥当性について
スーパーバイズを受け、結果の記述と考察を
行う。調査全体の総合考察を行うとともに、
現場で活用可能な実践モデルを示す。 
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