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研究成果の概要（和文）：本研究は社会言語的環境の異なる留学体験がいかに言語習得や言語態

度の形成に影響を及ぼすかを調査した。特に、非英語圏への留学を選択した日本人大学生が非

英語の現地語を BICS (Basic Interpersonal Communication Skills)の観点から認識している

のに対し、英語を CALP (Cognitive Academic Language Proficiency) の観点からとらえるな

ど、重層的な言語観を形成することが確認され、言語相対化能力の向上に資する可能性が示唆

された。 

研究成果の概要（英文）：This study investigated the influence of study-abroad experiences on 

language learning and language attitudes in different sociolinguistic contexts. It was 

suggested that the Japanese undergraduate students participated in this study, being 

aware of BICS and CALP functions, formed a multilayered language attitudes and 

improved their linguistic relativization competence.  
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１．研究開始当初の背景 

 これまで日本における留学政策は国際貢

献という観点から、途上国からの留学生受け

入れに重点が置かれてきたが、日本人の海外

留学についての対応は不十分であったとさ

れる。また、受け入れはアジア中心、派遣は

欧米中心であり、均衡がとれていない状況で

あった（中央教育審議会、2003）。この不均

衡は筆者の勤務校である早稲田大学国際教

養学部（非英語圏である日本において英語で

授業を行うプログラムの一例）の 1年間必修

留学プログラムにおいても顕著であった。し

かしながら、現在当学部日本人学生の２割程

度ではあるものの、非英語圏へ留学する学生

が徐々に増加する傾向にあった。米英中心か

らより多極化された世界の政治経済的変化

を背景に多言語、多文化社会への関心が高ま

りつつあるなか、非英語圏において英語で授

業が行われる、いわゆるインターナショナル

プログラムの増加もこうした留学先の選択
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へ大きな影響を与えている可能性がある。こ

のような選択行動は、個人レベルでの言語ス

テータスプランニング（status planning, 

Haugen,1983）としてとらえることができ、

言語計画・言語政策研究の対象としての可能

性を持つ。こうした中、これまでの留学と言

語・文化学習の研究の多くが、ノン・ネーテ

ィブの言語学習者がネーティブの言語社会

に留学し、そこでどのような学習環境のなか

で言語習得の経験をするか、ということが主

題であった（Iino, 1996, 2006)。しかしな

がら、上述のように非英語圏における英語で

授業を行うプログラム、すなわち現地での生

活言語と学習言語が異なるような学習環境

のもとで、学生がどのような社会言語生活を

体験し、それが言語習得や言語態度を形成す

るうえでどのような影響を与えるかについ

ての研究はこれまで行われていない。また、

学習者の言語習得状況や学習経験を留学前

と後でシステマティックに検証した研究も

わずかであるのが現状である（Collentine & 

Freed, 2004; DuFon & Churchill, 2006; 

Freed, 1995; Jackson, 2008)。留学は外国

語学習にとって最もてっとりばやい効果的

な方法であると多くの人々が信じているも

のの、留学期間中にどのような言語資源、環

境が言語学習へ影響を与えているのかにつ

いては、学術的研究が十分なされてきたとは

言えない。本研究は、留学と言語学習、およ

び言語政策に関する社会言語学的アプロー

チからの基礎研究として位置づけられる。 

また早稲田大学国際教養学部が、平成２０

年度「質の高い大学教育推進プログラム（教

育ＧＰ）」において「多文化・多言語社会に

向けての教養教育」が採択されたことにとも

ない、日本人学生の留学先での社会言語体験

を再度新たなコンテクストで研究する新た

な意義が見いだされた。本研究においては、

グローバル化の進展する社会のなかで個人

レベルでの言語管理(Language Management, 

Neustupny1978, 1987, Spolsky 2009)の状況

を調査することとした。 

 

２．研究の目的 

本研究の目的は日本人大学生の一年間の海

外留学経験が彼らの言語習得、言語態度（

language attitudes, Brown, 2000; 

Schumann, 1976）、アイデンティティ等の形

成にどのような影響を及ぼすかを調査、分析

することである。とくに英語を教育言語とす

るプログラムのなかで、Kachru (1985)のモデ

ルをもとに、(1)英語を母語とする人々が入植

し、英語が第一言語として話されている社会

（The Inner Circle、例えばアメリカ、オース

トラリア)、(2)英語が旧植民地時代の統治言語

として使われ、現在第二言語として使われて

いる社会（The Outer Circle、例えば、シン

ガポール、インド）、(3)英語を外国語として

学習、利用されている社会（The Expanding 

Circle、例えば、中国、タイ）の３つのタイ

プの地域へ留学する学生を比較し、それぞれ

どのような社会ネットワーク（Blom &  

Gumperz, 1972; Milroy, 1987）を形成し、そ

の社会言語体験が言語習得や言語態度へ及ぼ

す影響を量的・質的に調査、分析する。 

 

３．研究の方法 

平成 21 年度においては、「予備調査」とし
て留学中あるいは留学終了後の学生のなか
から、Kachru の分類の３つのグループの学生
（23 人）の協力を得て、インフォーマルなイ
ンタビュー調査を実施した。また、タイ・チ
ュラロンコン大学との交渉を経て、本研究に
向けての協力を得た。この間、関 連文献の
収集、データベースを作成するための音声収
録、整理のための機材整備を行った。なお、
インタビューのフォーマットについては、ワ
シントン大学准教 授 Karen Gourd 氏と 2005
年度に行った共同研究（Gourd 氏が早稲田大
学に客員研究員として滞在した際に共同で
実施した国際教養学部学生を対象とした言
語 態度に関する研究）で用いたものをベー
スに改良作業を行った。文字化作業にむけて
学生リサーチアシスタントの指導も行った。 
 

平成 22 年度においては、留学前および留

学終了後の学生 のなかから、Kachru の分類

の３つのグループの学生（38 人）の協力を得

て、インタビュー調査を実施した。また、本

学留学センターへ提出された学生アンケー

トの キーワード分析、談話分析を行った。

さらに、タイ・チュラロンコン大学の協力を

得て、現地での言語環境に関するフィールド

調査を実施した。録音、録画データについて、

文字化作業を逐次実施した。 

 
平成 23 年度においては、継続してイン

タビュー調査（54 人）を実施し、 フォー
カスグループによるディスカッションをビ
デオ録画、解析した。また、本学留学セン
ターへ提出された学生アンケート（723 人
分）の談話分析を継続した。さらに、タイ・ 
チュラロンコン大学の協力を得て、現地で
の言語環境に関する調査を再度実施したほ
か、ワシントン大学にて Gourd 博士とのこ
れまでの共同研究を整理し本研究 のデー
タ利用について協議した。この間、関連文
献の収集、データベースを作成するための



 

 

音声収録、整理を行った。また、ペンシル
ベニア大学バトラー後藤裕子博士には逐次
分析結果へのアドバイスを受けた。8 月には
Sociolinguistics 19, Freie Universitat 
Berlin にて学会発表を行った。 
 
４．研究成果 
 日本全体で見た場合、日本から海外への留
学生数は 2004年以降減少傾向にあるものの、
本研究対象（早稲田大学）においては 2004
年に国際教養学部が設立され 1年間の海外留
学がカリキュラム上必修となっていること
や、他学部生の増加もあいまって、増加傾向
をたどっている。 

 

 
 
 

 
 

 
 

 
 
 

留学先の国・地域を見てみると、内訳には
若干の差異があるものの、全国的にも早稲田
大学においても、Kachru 分類の Inner circle 
への留学が約 6 割を占めている。早稲田大学
学生の留学先として中国、フランス、スペイ
ン、韓国、イタリア、スウェーデン等の非英
語圏へ派遣される場合には、現地語で授業が
行われるプログラムと英語で授業が行われ
る プ ロ グ ラ ム が あ り 、 な か で も
EMI(English-medium instruction) プログラ
ムが増加している。 
 
 

 
 
 

  
 
 
 

図１ 日本から海外への留学者数の推移 

（文部科学省平成 24 年 1 月） 

図２ 早稲田大学一年留学プログラム参

加者推移（早大留学センター調べ） 



 

 

これまでも日本人学生が選択する留学先
と、海外から日本に来る送り出し元とのミス
マッチが指摘されてきたが（中央教育審議会
2003）、日本人学生の約 6 割が英語圏、とり
わけ innner circle を選択する理由として明
らかになったことは、理想的なモデルとなる
英語を希求する傾向、学習経験に基づく学習
対象としての英語へのアプローチ、英語圏へ
の強い文化的あこがれ、キャリア選択への必
要性や社会からの要請、参加プログラム供給
数の充実などが背景にある。留学センターに
提出された志望理由書において記載された
目的においては、英語学習が最も多くあげら
れた。 

また、非英語圏を選択する理由には、すで
に高度な英語運用能力を達成している、英語
が苦手で何か他の言語を学習したい、何か他
の人と違うことをしたい、新しい文化に出会
いたい、特別な目的（芸術、教育制度、福祉、
途上国問題等）を持って非英語圏のみで提供
されるプログラムに参加したい、今後の世界
の言語勢力を予測すると中国語が期待され
るから、などが上位を占めた。個別のケース
スタディーの内容については、紙面の都合上
本報告書に記載することはできないが、タイ、
スペイン、スウェーデンのケースでは、「以
前住んだことのあるアメリカが好きでなか
った」という共通の特徴が見られた。このこ
とは、個人の学習言語選択においては、マク
ロレベルでの国や地域との関係性とミクロ
レベルでの社会・文化エクスポージャーや言
語学習履歴などが複合的に影響しているこ
とが見られる。 
 また、留学体験を経て、英語圏留学者は英
語でコンテンツ学習をするなかで、英語に自
然に接するようになったという傾向が見ら
れる一方、非英語圏への留学者はより重層的
な言語観を形成している可能性が見られる。
すなわち、現地語を生活のための言語として
学習する、初級レベルから始める、など BICS 
(Basic Interpersonal Communication 
Skills) の側面を意識しながら学習し、文化、
芸術、特殊性に強い関心を示す傾向にある。
また、英語については、CALP(Cognitive 
Academic Language Proficiency)の側面を強
く意識し、授業で用いられる working 
language、lingua franca としての英語、学
ぶものは英語文献から、知識は英語に集積さ
れている、など、英語圏の先進性を認める回
答が多く見られた。 

さらに、日本語と英語という 2言語を使用
していたときには経験しなかった、3 つの言
語を比較しながら得られる 3次元的な立体感
を非英語圏では経験した、という見方が提示
された。筆者はこのような言語観の形成を言
語相対化能力(linguistic relativization 
competence)として今後考察を深めていく計

画である(Carroll, 1991; Deutscher, 2011; 
Lucy, 1992)。 
 なお、本報告書では、outer circle につい
ての詳細はサンプル数の不足や個別ケース
の特殊性などから記述できないが、シンガポ
ールや香港の大学での留学体験はコンテン
ツ中心の極めてインテンシブなエリート型
教育の傾向があり、英語と現地語との関わり
も expanding circle とは異なることから、
今後の研究対象としたい。 
 本研究のきっかけとなった Kachru の英語
使用の 3 分類モデルは、英国植民地化の歴史
の中で意識されてきた英語の ownership, 
authenticity などの概念とあいまってこれ
まで議論されてきたが、本研究を通じて多く
の日本人大学生、特に非英語圏への留学経験
者は、こうした中心と周辺の力関係の狭間に
あって、葛藤を繰り返しながらも、言語相対
化能力を向上させている可能性が見いださ
れた。今後日本人大学生にいかに非英語圏へ
興味を向けさせるか、いかに言語、文化の多
様性を意識させるか、といった方策が求めら
れることになるが、なかでも非英語圏での
EMI プログラムへの派遣が果たす役割は大き
いと考えられる。 
 海外留学が文教、労働、産業政策として推
奨されるなか、留学を通じての学びを分析し
た研究は、とくに外国語教育制度、言語政策
の観点からは限定的であり、本研究はその分
野での基礎研究と位置づけられる。今後の研
究課題としては、今回集められた質的・量的
データを中心とした知見を活かし、留学体験
が英語、現地語の言語習得、国際理解および
異文化コミュニケーション能力に与える影
響、効果を評価する指標を提示することにあ
る。そのことは「グローバル人材育成推進事
業」等の政策評価としても喫緊の課題である。 
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