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研究成果の概要（和文）： 
孤発性パーキンソン病の発症の原因として腸内細菌叢の異常を想定した．患者 10 名，正
常対照 10 名の腸内細菌ゲノム DNA を DGGE 法により比較し，患者特異的なものを 3 種
同定した．今後，さらなる症例の積み重ねによる結果の確認が必要と考える． 
 
研究成果の概要（英文）： 
As a cause of sporadic Parkinson’s disease, we hypothesized that the gut microflora in 
patients might be compromised. We took 10 stool samples and extracted DNA from 
patients and compared with 10 control samples. DGGE analysis revealed three 
distinctive bands in the patient group, which was sequenced and identified. Further 
analysis of large number samples are needed to confirm the result. 
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１．研究開始当初の背景 
パーキンソン病は最も多い孤発性神経変性
疾患の一つだが，その原因は不明である．初
発症状として消化器症状を認める事が多く，
脳内の神経細胞に認められる者と同一の
Lewy 小体を腸内神経叢の神経細胞内に求め
ることが確認されており，食餌などからの外
的毒素の関与が疑われる． 
 
２．研究の目的 
パーキンソン病患者での腸内細菌叢を正常

と比較し，異常な菌種の存在の有無を検討す
る． 
 
３．研究の方法 
パーキンソン病患者 10 名，及び主にその配
偶者を正常対照とする 10 名について，採便
し，そこから細菌由来の DNA を精製する．そ
れらを細菌の 18S-RNA の DNA 特異的なプライ
マーによって増幅，DGGE 法により展開し，患
者特異的なバンドを検出する．そのバンドよ
り DNA を回収，再度 PCR 法によって増幅し，



直接塩基配列決定法により菌種を同定する． 
 
４．研究成果 
患者特異的なバンドを 3つ同定した．それぞ
れ直接塩基配列決定法によりデータベース
照 合 を 行 い ， Bacteroides stercoris, 
Lactobacillus gasseri と 100%一致，もう一
つは Bifidobacterium ruminantium と 99.6%
一致したが，未知種と考えられた． 
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