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研究成果の概要：高等学校家庭科におけるSTEAM 教育の手法について、フード・テックに着目して研究した。
本研究では、国内外のフード・テックに特化した展示会への視察調査を行うことにより、特にエシカル消費に関
連したフード・テックの現状をふまえて授業を開発した。その際、複数の高大連携、小学校との異校種連携、関
連会社代表者と連携し、高校生の活動を生かした、多角的な教育デザインを行った。生徒の成果物よりその学習
効果を検証したところ、身近な生活を題材とした家庭科の学びによる理解の深まりや、科学的な興味・関心を喚
起できたことが伺え、家庭科のSTEAM教育の可能性を明らかにした。
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研究成果の学術的意義や社会的意義
高等学校家庭科における 教育手法について、現状では教育手法の研究が乏しいフード・テックに着目して研究
した。本研究では、国内外の関連展示会の視察調査を行い、特にエシカル消費に関連した現状をふまえた教育手
法を開発した。その際、複数の高大連携、小学校、関連会社代表者と連携し、高校生の活動を生かした多角的な
教育手法の開発を行なった。生徒の成果物より家庭科のSTEAM教育の可能性を明らかにし、その一部を授業公開
等で発信した。

奨励研究

※科研費による研究は、研究者の自覚と責任において実施するものです。そのため、研究の実施や研究成果の公表等に
ついては、国の要請等に基づくものではなく、その研究成果に関する見解や責任は、研究者個人に帰属します。

2022～2022



様 式 Ｃ－４１ 
 

 

 

１．研究の目的 
本研究では、海外展示会視察で得るフード・テックの事例を題材に、サイエンスと持続可能な

食を中心としたエシカル消費の授業実践を行うことにより、「家庭科教育における STEAM 教育
の実現と、サステイナブルな食分野、消費、環境分野の融合」という、新しい切り口を家庭科教
育に取り入れ、グローバルな視点から消費の「背景」と科学への眼差しを養うことを目的とした。 
 
２．研究成果 
高等学校家庭科における STEAM 教育の手法について、フード・テックに着目して研究した。 

本研究では、国内外のフード・テックに特化した展示会への視察調査を行うことにより、特にエ
シカル消費に関連したフード・テックの現状をふまえて授業を開発した。その際、複数の高大連
携、小学校との異校種連携、関連会社代表者と連携し、高校生の活動を生かした、多角的な教育
デザインを行った。生徒の成果物よりその学習効果を検証したところ、身近な生活を題材とした
家庭科の学びによる理解の深まりや、科学的な興味・関心を喚起できたことが伺え、家庭科の
STEAM 教育の可能性を明らかにした。 
成果は、国際学会発表１件、研究大会発表１件、雑誌論文 2件、公開授業 1件にて発信した。 
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