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研究成果の概要（和文）：　本研究の目的は、魚介類摂取によるメチル水銀摂取のリスクとDHA、EPAといった高度不飽
和脂肪酸（PUFA）摂取のベネフィットを分子レベルで理解することであった。
　本研究では、まず、哺乳類培養細胞においてメチル水銀をばく露時にオートファジーの活性化について調べ、オート
ファジー関連分子LC3とp62がメチル水銀に対し誘導されることを明らかにした。次に、オートファジーを欠失した細胞
ではメチル水銀に対し脆弱性を示すこと、ユビキチンタンパク質の蓄積を明らかにした。さらに、メチル水銀とDHAの
同時ばく露により、オートファジーの誘導への影響、顕著な細胞死が引き起こされることを見出した。

研究成果の概要（英文）：　Methylmercury is environmental toxicant present in certain foodstuffs that 
adversely affects health and impairs the neuronal functions. The n-3 PUFA is a nutrient in fish, 
eicosapentaenoic acid (EPA) and docosahexaenoic acid (DHA) have been increasingly identified as having 
health benefits.
　We investigated the effect of MeHg for autophagy, and found that MeHg significantly upregulate LC3 and 
p62, an autophagy-related proteins, in mammalian cells. Next, we examined the role of autophagy in 
MeHg-mediated cellular damages. In autophagy-deficient cells, cell damage, apoptosis, and accumulation of 
ubiquitinated proteins were induced more prominently following MeHg exposure compared to wild-type cells. 
Finally, we found that exposure of MeHg with DHA affected on autophagy and then increased apoptotic 
cells.

研究分野： 毒性学

キーワード： メチル水銀　膜脂質　オートファジー
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